Miinner M65
10 km
79:58

Miinner M60
Hochsprung
1,62

Miinner M55
3000 m
12:21,29

5000 m
21:30,75

10 km
42:36

Halbmarathon
1:36:17

Miinner M50
3000 m
11:24,67

5000 m
19:34,24

10.000 m
42:15,49

10 km
41:25
65:26
71:44

Minner M45
800 m
2:25,79

10000m
37:41,78

10 km
39:07
40:17
44:17

10 km-Mannschaft

2:03:14

2:07:33

Wettkampfjahr 2009

Borsdorff, Peter

Kurth, Josef

Schloemer, Franz

Schloemer, Franz

Schloemer, Franz

Schloemer, Franz

Rohlich, Wolfgang

Rohlich, Wolfgang

Rohlich, Wolfgang

Rohlich, Wolfgang
Breickmann, Birger
Peters, Giinter

Christoffels, Elmar

Christoffels, Elmar

Christoffels, Elmar
Wirtz, Stephan
Granrath, Christoph

Christoffels/60 39:03-
W .Rohlich/59 41:25 —

Schloemer/52 42:42

S.Wirtz/63 40:17-

W.R&hlich/59 42:59-

Granrath/64 44:17

43

49

52

52

52

52

59

59

59

59
55
59

60

60

60
63
64

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

11.01.09

20.06.09

29.07.09

05.08.09

01.03.09

04.10.09

29.07.09

05.08.09

06.05.09

21.03.09
11.01.09
11.01.09

16.05.09

06.05.09

21.03.09
11.01.09
11.01.09

21.03.09

11.01.09

Diiren

Ko6ln

Ziilpich

Ziilpich

Leverkusen

Ko6ln

Ziilpich

Ziilpich

Diiren

Titz
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Titz
Diiren
Diiren

Titz

Diiren



Halbmarathon
1:19:50
1:26:40
1:29:08
1:52:24

Miinner M40
1500 m
4:39,09

3000 m
9:48,04
10:08,42

5000 m
17:55,80

10000 m
35:37,70

10 km
34:38
35:26
35:15
42:12
44:09
47:18

10 km Mannschaft
1:48:08
1:52:53
2:15:27

Halbmarathon
1:14:24
1:17:57
1:24:52

1:42:22
1:44:18

Halbmarathon
Mannschaft

3:52:11

4:29:23
Marathon

2:43:02
2:50:59
4:48:46

Wettkampfjahr 2009

Christoffels, Elmar
Wirtz, Stephan
Sturm, Peter

John, Gerd

Nickel, Stephan

Kirch, André
Nickel, Stephan

Nickel, Stephan

Nickel, Stephan

Paschke, Frank
Nickel, Stephan
Kirch, André
Greif, Uwe
Franke, Andreas
Stoffels, Stefan

Paschke/65 34:38-Nickel/67
36:41- Kirch/68 36:49
Kirch/68 35:15-Nickel/67
35:26-Greif/65 42:12 DTV
Greif/65 44:00-Franke/66
44:09- Stoffels/67 47:18

Paschke, Frank
Nickel, Stephan
Wirtz, Udo
Greif, Uwe
Franke, Andreas

Paschke 65 —Nickel 67-
Christoffels 60

Wirtz 67 — Christoffels 60 -
Schloemer 52

Paschke, Frank
Wirtz, Udo
Franke, Andreas

60
63
63
63

67

68
67

67

67

65
67
68
65
66
67

65
67
67
65
66

65
66
66

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

04.10.09
04.10.09
17.05.09
06.09.09

09.05.09

13.08.09
29.07.09

09.08.65

25.04.09

11.01.09
01.03.09
01.03.09
01.03.09
11.01.09
11.01.09

01.03.09

11.01.09

04.10.09
04.10.09
22.08.09
06.09.09
22.08.09

04.10.09

22.08.09

18.10.09
04.10.09
08.08.09

Koln
Ko6ln
Essen
Ko6ln

Diiren

B. Gladbach
Ziilpich

Ziilpich

B.Gladbach

Diiren
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Diiren
Diiren

Leverkusen

Diiren

Ko6ln
Koln
Hambach
Koln
Hambach

Ko6ln

Hambach

Palma de
Mallorka
Koln

Monschau



Minner M30
10 km
41:48

10 km Mannschaft

1:47:03

Hochsprung
1,87

Miinner
100 m
10,68
12,05

200 m
21,54
24,56

400 m
57,15

800 m
02:25,79

1500 m
4:39,09

3000 m
9:48,04
10:08,42
11:24,67
12:21,29

5000 m
17:55,80
19:34,24
21:30,75

10.000 m
35:37,70
37:41,78
42:15,49

10 km
34:38
35:15
35:26
39:07
40:17
41:25
41:48
42:12
42:36
44:09

+0,6
-0,8

-0,2
-0,2
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Freier, Markus

A Kirch/68 35:15-Nickel/67
35:26- Kirch/91 36:22

Serner, Jan

Rich, Rouben
Felder, Christian

Rich, Rouben
Felder, Christian

Felder, Christian

Christoffels, Elmar

Nickel, Stephan

Kirch, André
Nickel, Stephan
Rohlich, Wolfgang
Schloemer, Franz

Nickel, Stephan
Rohlich, Wolfgang
Schloemer, Franz

Nickel, Stephan
Christoffels, Elmar
Rohlich, Wolfgang

Paschke, Frank
Kirch, André
Nickel, Stephan
Christoffels, Elmar
Wirtz, Stephan
Rohlich, Wolfgang
Freier, Andreas
Greif, Uwe
Schloemer, Franz
Franke, Andreas

79

75

84
86

84
86

86

60

67

68
67
59
52

67
59
52

67
60
59

65
68
67
60
63
59
79
65
52
79

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

11.01.09

01.03.09

16.05.09

14.06.09
01.06.09

23.05.09
08.05.09

15.05.09

16.05.09

15.05.09

13.08.09
29.07.09
29.07.09
29.07.09

09.08.09
05.08.09
05.08.09

25.04.09
06.05.09
06.05.09

11.01.09
01.03.09
01.03.09
21.03.09
11.01.09
21.03.09
11.01.09
01.03.09
01.03.09
11.01.09

Diiren

Leverkusen

Diiren

Willich
Siegburg

Weinheim
Erkelenz

Diiren

Diiren

Diiren

B.Gladbach
Ziilpich
Ziilpich
Ziilpich

Ziilpich
Ziilpich
Ziilpich

B.Gladbach
Diiren
Diiren

Diiren
Leverkusen
Leverkusen
Titz

Diiren

Titz

Diiren
Leverkusen
Leverkusen
Diiren



44:17

10 km Mannsch.

01:47:03

Halbmarathon
1:14:24
1:17:57
1:19:50
1:24:42
1:26:40
1:29.08
1:36:17
1:42:22
1:44:18

Halbmarathon
Mannschaft

3:52:11
4:29:23
4x 100 m
45,4
Marathon

2:43:02
2:50:59
4:48:46

110 m Hiirden
17,37 -0,7

Hochsprung
1,87
1,65
1,62
1,60

Weitsprung
5,68 +1,9

Kugelsto$ 7,260 kg
10,43
8,91

Speerwurf
39,87

minnliche Jugend A
100 m
11,56 0,0

Wettkampfjahr 2009

Granrath, Christoph

A.Kirch/68 35:15-Nickel/67
35:26- F.Kirch/91 36:22

Paschke, Frank
Nickel, Stephan
Christoffels, Elmar
Wirtz, Udo

Wirtz, Stephan
Sturm, Peter
Schloemer, Franz
Greif, Uwe
Franke, Andreas

Paschke 65 —Nickel 67-
Christoffels 60
Wirtz/67-Christoffels/60-
Schloemer/52

Alex/89-Felder/86-Rich/84-
Pacuszka/91)

Paschke, Frank
Wirtz, Udo
Franke, Andreas

Felder, Christian

Serner, Jan
Alex, André
Kurth, Josef
Felder, Christian

Alex, André

Rich, Rouben
Alex, André

Felder, Christian

Pacuszka, Kai

64

65
67
60
67
63
63
52
65
66

65
66
66

86

75
89
49
86

89

84
89

86

91

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

11.01.09

01.03.09

04.10.09
04.10.09
04.10.09
22.08.09
04.10.09
17.05.09
04.10.09
06.09.09
22.08.09

04.10.09

22.08.09

16.05.09

18.10.09
04.10.09
08.08.09

15.05.09

16.05.09
29.07.09
20.06.09
16.05.09

16.05.09

16.05.09
16.05.09

15.05.09

14.06.09

Diiren

Leverkusen

Ko6ln
Koln
Koln
Hambach
Koln
Essen
Koln
Ko6ln
Hambach

Koln

Hambach

Diiren

Palma de
Mallorka

Koln
Monschau

Diiren

Diiren
Ziilpich
Koln
Diiren

Diiren

Diiren
Diiren

Diiren

Willich



12,40
12,84
12,87

200 m
23,68
26,26

800 m
2:16,13

1000 m
2:48,38

1500 m
4:23,74
4:56,93

3000 m
9:27,55

5000 m
17:20,88

10 km
36:17
42:59
42:59
44:39

10 km Mannschaft
2:10:36

Hochsprung
1,72
1,72
1,64

Weitsprung

Kugelstof 6,250 kg
9,09

Speerwurf
36,84

4x 100 m

47,98

ménnliche Jugend B
100 m
12,34

+0,8
-0,9
-0,9

+0,5
-0,5

Wettkampfjahr 2009

Kurth, Oliver
Poppe, Marcus
Kusch, Jonas

Pacuszka, Kai
Kurth, Oliver

Poppe, Marcus

Kirch, Florian

Kirch, Florian
Kadpd, Alex

Kirch, Florian

Kirch, Florian

Kirch, Florian
Kadpi, Alex
Kusch, Jonas
Jung, Falco

Kaapia/91 42:59 — Kusch/90
42:59 - Jung/91 44:39

Hilger, Daniel

Kusch, Jonas

Pacuszka, Kai

Kusch, Jonas

Moes, Alexander

Poppe/91-Kusch/90-
Beckers/93-Kurth/91

Beckers, Peter

91
91
90

91
91

91

91

91
91

91

91

91
91
91
91

90
90
91

90

90

93

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

04.07.09
16.05.09
16.05.09

14.06.09
16.05.09

16.05.09

20.08.09

27.08.09
15.05.09

13.08.09

05.08.09

06.09.09
21.03.09
21.03.09
21.03.09

21.03.09

16.05.09
16.05.90
16.05.09

16.05.09

30.08.09

16.05.09

14.06.09

Erkelenz
Diiren
Diiren

Willich
Diiren

Diiren

B.Gladbach

B. Gladbach
Diiren

B. Gladbach

Ziilpich

Diisseldorf
Titz
Titz
Titz

Titz

Diiren

Diiren
Diiren

Diiren

Ziilpich

Diiren

Willich



200 m
25,00 +0,2

400 m
55,86

Hochsprung
1,65

Weitsprung
5,60 -1,1

Kugelsto$ 5,0 kg
10,04

Speerwurf 600 g
34,02

Schiiler M15
100 m
12,16 +1,4
12,91 0,0
13,36 0,0
13,85 -0,7

300 m
38,38
41,5

1000 m
03:09,10
03:34,00

5 km
25:54
25:55

80 m Hiirden
13,13 +1,4
12,91 +0,3

4x 100 m

50,7

Hochsprung
1,73
1,60
1,40

Weitsprung
5,26 -0,6
4,66

Kugelstof
8,92

Wettkampfjahr 2009

Beckers, Peter

Beckers, Peter

Beckers, Peter

Beckers, Peter

Beckers, Peter

Beckers, Peter

Reul, Julian
Lemke, Mario
Gerber, Konstantin
Patz, Jasper

Reul, Julian
Gerber, Konstantin

Gerber, Konstantin
Plochocki, Matthias

Reul, Julian
Lemke, Mario

Reul, Julian
Patz, Jasper

Voigt/95-Reul/94-Patz/94-
Lemke/94

Patz, Jasper
Reul, Julian
Plochocki, Matthias

Reul, Julian
Patz, Jasper

Gerber, Konstantin

93

93

93

93

93

93

94
94
94
94

94
94

94
94

94
94

94
94

94
94
94

94
94

94

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

14.06.09

15.05.09

29.07.09

29.07.09

05.08.09

05.08.09

21.06.09
16.05.09
16.05.09
27.06.09

06.09.09
15.05.09

16.05.09
27.05.09

11.01.09
11.01.09

09.05.09
27.06.09

16.05.09

06.09.09
09.05.09
27.05.09

16.05.09
09.05.09

16.05.09

Willich

Diiren

Ziilpich

Ziilpich

Ziilpich

Ziilpich

Betzdorf
Diiren
Diiren
Wesel

Bottrop
Diiren

Diiren
Diiren

Diiren
Diiren

Ziilpich
Wesel

Diiren

Bottrop
Ziilpich
Diiren

Diiren
Ziilpich

Diiren



Speerwurf
32,26
28,53
25,93

Ballwurf (200g)
52

Block Sprung
2491

2407

Schiiler M14
100 m
14,84 -0,3

1000 m
3:18,0
4:01,0

5 km
26:23

Hochsprung
1,36
1,25
1,25

Weitsprung
4,77 +1,3
4,33
3,94 +1,1

Kugelsto$ 4,0 kg
6,73

Speerwurf 600 g
22,41

Vierkampf

Schiiler M13
75 m
10,68
12,1
12,48 0,0

1000 m
3:45,0
3:56,00

Hochsprung

Wettkampfjahr 2009

Patz, Jasper
Lemke, Mario
Reul, Julian

Plochocki, Matthias

Reul, Julian

(12,09/+2,3-13,13/+1,4-4,93-

1,60-23,04)
Patz, Jasper

(13,36/+2,3-13,63/+1,4-4,66-

1,60-29,25)

Voigt, Jonas

Braun, Julius
Voigt, Jonas

Voigt, Vincent

Kuckertz, Peter
Voigt, Jonas
Braun, Julius

Kuckertz, Peter
Braun, Julius
Voigt, Jonas

Voigt, Jonas

Kuckertz, Peter

Kick, Oliver
Miinstermann, Kai Philipp
Kleu, Jan

Reinartz, Johannes
Kleu, Jan

94
94
94

94

94

94

95

95
94

97

95
95
95

95
95
95

95

95

96
96
96

96
96

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

15.05.09
15.05.09
15.05.09

27.05.09

09.05.09

09.05.09

16.05.09

27.05.09
27.05.09

11.01.09

16.05.09
27.05.09
25.06.09

16.05.09
27.05.09
16.05.09

16.05.09

15.05.09

29.08.09
06.06.09
21.06.09

27.05.09
21.06.09

Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Ziilpich

Ziilpich

Diiren

Diiren
Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren

Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Siichteln

Diiren
Siichteln



1,40
Weitsprung
4,30
3,58
3,45
Ballwurf 200 g
40,50
38,00
41,00
22,50

Dreikampf
1205

960

797

Dreikampf Mannschaft

Vierkampf
1632

Schiiler M12

75 m
1000 m
Hochsprung
Weitsprung
Speerwurf 400 g
Ballwurf 200 g
Dreikampf
Vierkampf
Schiiler M11

50 m
7,7
83
8,5

8,6

1000 m
3:36,85
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Kick, Oliver 96
Kick, Oliver 96
Kleu, Jan 96
Miinstermann, Kai Philipp 96
Reinartz, Johannes 96
Miinstermann, Kai Philipp 96
Kick, Oliver 96
Kleu, Jan 96
Kick, Oliver 96
(10,6 — 4,30 — 41,00)

Miinstermann, Kai-Philipp 96
(12,1-3,45-38)

Kleu, Jan 96

(12,7-3,40-22,50)

Kick, Oliver 96
10,6-4,30-41,00-1,40

Horn, Ben Lukas 98
Wiedenau, David 98
Buchendorfer, Benjamin 98
Wiltschek, Lars 98
Liickenbach, Arthur 98

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

29.08.09

29.08.09
21.06.09
06.06.09

27.05.09
06.06.09
06.06.09
06.06.09
29.08.09
06.06.09

06.06.09

29.08.09

29.08.09
29.08.09
29.08.09
06.06.09

06.05.09

Diiren

Diiren
Siichteln
Diiren

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren



Hochsprung
1,20
1,12
1,00
1,00

Weitsprung
4,30
3,66
3,44
3,11
Schlagballwurf 80 g
36,50
36,50
27,50
26,00

Dreikampf
1045

912
809

634

Dreikampf-Mannschaft

4726

Vierkampf
1363

1183

1007

Vierkampf-Mannschaft

6080

Schiiler M10
50m
8,1
8,1

Wettkampfjahr 2009

Horn, Ben Lukas
Wiltschek, Lars
Buchendorfer, Benjamin
Wiedenau,David

Horn, Ben Lukas
Wiltschek, Lars
Buchendorfer, Benjamin
Wiedenau, David

Horn, Ben Lukas
Wiltschek, Lars
Wiedenau, David
Buchendorfer, Benjamin

Horn, Ben Lukas
(7,7-4,28-32,50)
Wiltschek, Lars
(8,6-3,66-36,50)
Buchendorfer, Benjamin
(8,5-3,44-26,00)
Wiedenau, David
(8,3-3,11-27,50)

Horn (98) 1045 -Simons(99)
943 — Miinstermann (99) 940
— L. Wiltschek (98) 912-
J.Wiltschek (99) 886)

Horn, Ben Lukas
(7,7-4,28-32,50-1,20)
Wiltschek, Lars
(8,6-3,66-36,50-1,12)
Buchendorfer, Benjamin
(8,5-3,44-26,00-1,00))

Horn (98)- 1363-Simons (99)
1190- Miinstermann (99)
1187-L. Wiltschek (98)- 1183
J.Wiltschek (99) 1157

Wirthmann, Carlos
Simons, Tim

98
98
98
98

98
98
98
98

98

98

98

98

98

98

98

98

98

98

98

99
99

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

29.08.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09

21.06.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09

21.06.09

29.08.09

06.06.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09
29.08.09

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Hambach
Diiren
Diiren
Diiren

Hambach

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren



8,2
8,2

1000 m
4:02,61
3:42,4

Weitsprung
3,67
3,56
3,54
3,54

Hochsprung
1,12
1,08
1,08
Schlagballwurf 80 g
37,50
35,00
31,50
30,50

Dreikampf
943

940
886
845
Vierkampf
1190
1187

1157

Schiiler M9
50 m
9,0
1000 m
4x50m

Weitsprung
2,37

Schlagballwurf 80 g
17,00

Wettkampfjahr 2009

Miinstermann, Per-Christian
Wiltschek, Jan

Simons, Tim
Miinstermann, Per-Christian

Simons, Tim

Wirthmann, Carlos
Wiltschek, Jan
Miinstermann, Per-Christian

Wiltschek, Jan
Simons, Tim
Miinstermann Per Christian

Miinstermann, Per-Christian
Simons, Tim

Wiltschek, Jan

Wirthmann, Carlos

Simons, Tim
(8,1-3,67-34,00)
Miinstermann, Per Christian
(8,2-3,54-37,00)

Wiltschek, Jan
(8,2-3,45-31,50)
Wirthmann, Carlos
(8,1-3,56-24,00)

Simons, Tim
(8,1-3,67-34,00-1,08)
Miinstermann, Per Christian
(8,2-3,54-37,00-1,08)
Wiltschek, Jan
(8,2-3,45-31,50-1,12)

Wiedenau, Nils

Wiedenau, Nils

Wiedenau, Nils

99
99

99
99

99
99
99
99

99
99
99

99

99

99

99

99

99

99

99

99

99

99

2000

2000

2000

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

29.08.09
29.08.09

06.05.09
21.06.09

29.08.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09

29.08.09
29.08.09
29.08.09

21.06.09

21.06.09

21.07.09

21.06.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

29.08.09

06.06.09

29.08.09

Diiren
Diiren

Diiren
Hambach

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren
Diiren
Diiren

Hambach

Hambach

Hambach

Hambach

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
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Dreikampf
528 Wiedenau, Nils 2000 DTV 29.08.09 Diiren
(9,0-2,35-17,00)
Dreikampf Mannschaft
Schiiler M8
50 m
9,2 Pohl, Bastian 2001 DTV 29.08.09 Diiren
9,9 Piitz, Miklas 2001 DTV 21.06.09 Hambach
10,0 Hauck, Fabian 2002 DTV 21.06.09 Hambach
Weitsprung
2,70 Pohl, Bastian 2001 DTV 29.08.09 Diiren
2,61 Hauck, Fabian 2002 DTV 21.06.09 Hambach
2,40 Piitz, Miklas 2001 DTV 21.06.09 Hambach
Schlagballwurf 80 g
20,50 Hauck, Fabian 2002 DTV 21.06.09 Hambach
18,00 Pohl, Bastian 2001 DTV 28.09.09 Diiren
16,00 Piitz, Miklas 2001 DTV 21.06.09 Hambach
Dreikampf
574 Pohl, Bstian 2001 DTV 29.08.09 Diiren
(9,2-2,70-18,00)
Frauen W65
800 m
3:29,13 Schieferdecker, Christiane 44 DTV 10.07.09 Vaterstetten
1500 m
3000 m
5000 m
25:36,80 Schieferdecker, Christiane 44 DTV 11.07.09 Vaterstetten
10.000 m
51:59,15 Schieferdecker, Christiane 44 DTV 06.05.09 Diiren
10 km
51:30 Schieferdecker, Christiane 44 DTV 21.03.09 Titz
Frauen W50
100 m
200 m
400 m

800 m



1500 m

3000 m
12:45,34

5000 m
22:26,93

10000 m
46:42,06

Halbmarathon
1:44:43

Hochsprung
Speerwurf 400 g

Frauen W45
10 km
65:25
71:45

3000 m

5000 m
21:11,96

10000 m
10 km
Halbmarathon

Frauen W40
1500 m
5:23,14

3000 m
11:12,86

10 km
40:56

Halbmarathon

Frauen
100 m
14,77
15,14
16,93

200 m
30,98
35,37

-1,7
-1,7
-1,7

-0,3
-0,3

Wettkampfjahr 2009

Maubach, Gisela

Maubach, Gisela

Maubach, Gisela

Maubach, Gisela

Breickmann, Grit
Peters, Susanne

Ruland, Monika

Havertz-Rohlich, Irene

Havertz-Rohlich

Havertz-Rohlich, Irene

Vilvo, Judith
Bauchmiiller, Kristina
Miiller, Vera

Bauchmiiller, Kristina
Miiller, Vera

57

57

57

57

63
61

63

66

66

66

83
86
88

86
88

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

21.05.09

05.05.09

18.04.09

20.06.09

11.01.09
11.01.09

05.05.09

15.05.09

21.05.09

11.01.09

16.05.09
16.05.09
16.05.09

16.05.09
16.05.09

Troisdorf

Aachen

Aachen

Herzogenrath

Diiren
Diiren

Aachen

Diiren

Troisdorf

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren

Diiren
Diiren



400 m

800 m
2:36,33

1500 m
5:23,14
5:29,74
6:57,10
3000 m
5000 m

10 km
47:14

10 km Mannschaft

2:33:35

Halbmarathon

Halbmarathon
Mannschaft

4 x 100 m

54,01

4 x 400 m
3 x 800 m

Kugelsto8 4,0 kg
8,98
8,56

Diskuswurf
20,27

Speerwurf
27,95
26,01

Weibliche Jugend A
100 m
13,31

200 m
27,77

400 m

800 m

+0,2

0,0

Wettkampfjahr 2009

Vilvo, Biggi

Havertz-Rohlich, Irene
Vilvo, Biggi
Miiller, Vera

Auel, Christina

Havertz-Rohlich/66 40:56-

Auel/89 47:14-
Breickmann/63 65:25

Vilvo,J./83-Reinsch/79-

Becker/90-
Bauchmiiller/86

Reinsch, Anja
Schmidhuber, Kathrin

Schmidhuber, Kathrin

Reinsch, Anja
Schmidhuber, Kathrin

Beckers, Lisa

Beckers, Lisa

83

66
83
88

89

79
89

89

79
89

90

90

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

16.05.09

15.05.09
15.05.09
15.05.09

11.01.09

11.01.09

16.05.09

16.05.09
16.05.09

16.05.09

15.05.09
15.05.09

01.06.09

01.06.09

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren

Diiren

Diiren
Diiren

Siegburg

Siegburg



Wettkampfjahr 2009

1500 m
3000 m
5000 m
10 km
4 x 100 m
Hochsprung

Weitsprung
4,59 -0,4 Beckers, Lisa

Kugelsto8 4,0 kg

Diskuswurf 1,0 kg

Speerwurf 600 g
Weibliche Jugend B
100 m
12,30 +0,6 Braun, Franziska
12,99 +0,5 Ilbertz, Julia
14,39 0,0  Schoenen, Diana
15,11 0,0  Kiliitsch, Michelle
200 m
26,33 -1,3  Braun, Franziska
26,67 -0,2  Ilbertz, Julia
800 m
02:36,92 Ilbertz, Julia
03:09,26 Kliitsch, Michelle
100 m Hu
15,69 +0,5 Braun, Franziska
4 x 100 m
Kliitsch/93-Braun/93-
53,32 Schoenen/93-
IlIbertz/93
Hochsprung
1,24 Braun, Franziska
Weitsprung
5,47 +0,8 Braun, Franziska
4,59 Ilbertz, Julia
3,89 Kliitsch, Michelle
Kugelsto$ 4,0 kg

7,21 Braun, Franziska

90

93
93
93
93

93
93

93
93

93

93

93
93
93

93

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

29.07.09

27.06.09
06.06.09
16.05.09
16.05.09

16.05.09
07.06.09

06.05.09
06.05.09

27.06.09

16.05.09

27.06.09

24.07.09
27.05.09
25.06.09

27.06.09

Ziilpich

Wesel
Kevelaer
Diiren
Diiren

Diiren
Kevelaer

Diiren
Diiren

Wesel

Diiren

Wesel

Rhede
Diiren
Diiren

Wesel



Diskuswurf 1,0 kg
20,93

Vierkampf
2347

Schiilerinnen W15

100 m
13,97
14,0
14,42
15,32

300 m
48,15

800 m
2:56,00

80 m Hiirden
13,75
14,72
16,25

4 x 100 m

55,01
3x800m

Hochsprung
1,49
1,40
1,28

Weitsprung
4,42
4,42
4,12

Kugelsto8 3,0 kg
Speerwurf
25,62
18,01
14,38
Ballwurf 200 g

Vierkampf

+0,1

+0,5
+0,5

+0,4
-0,1
-0,1

+0,5
+0,5
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Decker, Lara

Braun, Franziska

(7,21-15,69/+0,5-1,24-

12,30/+0,6)

Jopek, Christiane
Sandjon, Celine
Ludwigs, Pia
Grosch, Annika

Jopek, Christiane

Ludwigs, Pia

Ludwigs, Pia
Grosch, Annika
Jopek, Christiane

Sandjon/94-Jopek/94-
Grosch/94-Heuser/95

Grosch, Annika
Jopek, Christiane
Ludwigs, Pia

Ludwigs, Pia
Jopek, Christiane
Grosch, Annika

Grosch, Annika
Ludwigs, Pia
Jopek, Christiane

93

93

94
94
94
94

94

94

94
94
94

94
94
94

94
94
94

94
94
94

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV

16.05.09

27.06.09

01.05.09
27.05.09
28.06.09
28.06.09

01.06.09

27.05.09

28.06.09
28.06.09
28.06.09

16.05.09

01.06.09
28.06.09
28.06.09

28.06.09
16.05.09
09.05.09

15.05.09
27.05.09
28.06.09

Diiren

Wesel

Ko6ln

Diiren
Wesel
Wesel

Siegburg

Diiren

Wesel
Wesel
Wesel

Diiren

Siegburg
Wesel
Wesel

Wesel
Diiren
Ziilpich

Diiren
Diiren
Wesel



Vierkampf Mannschaft

Block Sprung
2209

2124

2085

DMM Gruppe 3

Schiilerinnen W14
100 m
14,26
14,46

-0,1
-0,9

300 m
49,02

800 m
3:39,0

2000 m
9:06,44

5 km
22:15:00

80 m Hiirden
15,54 0,0

300 m Hiirden
Hochsprung
Weitsprung

3,87 0,0
3,82 -0,1

Kugelsto8 3,0 kg
7,04

Diskuswurf 1,0 kg
Speerwurf 600 g

Ballwurf 200 g
37,50

Vierkampf

Wettkampfjahr 2009

Grosch, Annika 94 DTV 09.05.09 Ziilpich
(15,13/42,8-14,91/+1,1-4,12-

1,48-23,14)

Ludwigs, Pia 94 DTV 28.06.09 Wesel
(13,75/40,4-14,42/+0,5-4,42/-

0,8-1,28-14,70)

Jopek, Christiane 94 DTV 28.06.09 Wesel
16,25/-0,1-14,11/0,0-4,26/-

2,0-1,40-14,38)

Heuser, Sandra 95 DTV 01.06.09 Siegburg
Christoffels, Mira 95 DTV 16.05.09 Diiren
Heuser, Sandra 95 DTV 01.06.09 Siegburg
Christoffels, Mira 95 DTV 27.05.09 Diiren
Heuser, Sandra 95 DTV 27.06.09 Wesel
Christoffels, Mira 95 DTV 21.03.09 Titz
Heuser, Sandra 95 DTV 28.06.09 Wesel
Heuser, Sandra 95 DTV 01.05.09 Koln
Christoffels, Mira 95 DTV 16.05.09 Diiren
Heuser, Sandra 95 DTV 25.06.09 Diiren
Heuser, Sandra 95 DTV 27.05.09 Diiren



Blockwettkampf Lauf
2023

Schiilerinnen W13
75 m
10,92
11,00

800 m
2:51,06

60 m Hiirden

4x75m

Hochsprung
1,28
1,25

Weitsprung
4,22
4,12

Kugelstof
6,79

Schlagballwurf 80 g
43,50
30,00

Dreikampf
1389

1250

Vierkampf
1757

Dreikampf Mannschaft

5623

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Mannschaft

DMM Gruppe 2

+0,3

Wettkampfjahr 2009

Heuser, Sandra

(15,54/0,0-36,50-14,43/-0,3-

3,61/+1,4-9:06,44)

Neugebauer, Jacqueline
Skvorc, Nathalie

Neugebauer, Jacqueline

Skvorc, Nathalie
Neugebauer, Jacqueline

Skvorc, Nathalie
Neugebauer, Jacqueline

Neugebauer, Jacqueline

Skvorc, Nathalie
Neugebauer, Jacqueline

Skvorc, Nathalie
(11,0-4,22-43,50)
Neugebauer, Jacqueline
(10,9-4,05-30,00)

Skvorc, Nathalie
(11,0-4,22-43,50-12,8)

Neugebauer (96) 1250-Kurth
(97) 1217-Constantin (97)

1081-
Gronsfeld (97) 1074-

Schniedermann (97) 1001

95

96
96

96

96
96

96
96

96

96
96

96

96

96

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

28.06.09

21.06.09
29.08.09

21.06.09

29.08.09
06.06.09

28.09.09
25.06.09

21.06.09

29.08.09
06.06.09

29.08.09

06.06.09

29.08.09

06.06.09

Wesel

Siichteln
Diiren

Siichteln

Diiren
Diiren

Diiren
Diiren

Siichteln

Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren



Schiilerinnen W12
75 m
10,8
11,1
11,6
11,7
12,6

800 m
3:00,0

60 m Hiirden

Hochsprung
1,12

Weitsprung
4,50
4,04
3,96
3,80
3,49

Kugelstof3 (3kg)
7,40

Schlagballwurf 80 g
32,00
28,50
19,00
18,00
16,00

Dreikampf
1332

1081
1074
1001

904

Vierkampf
1593

Blockwettkampf
Lauf

Schiilerinnen W11
50m
8,0
8,2

Wettkampfjahr 2009

Kurth, Jutta
Gronsfeld, Hanna
Constantin, Elin
Schniedermann, Nora
Bohm, Johanna

Constantin, Elin

Kurth, Jutta

Kurth, Jutta
Constantin, Elin
Schniedermann, Nora
Gronsfeld, Hanna
Bohm, Johanna

Kurth, Jutta

Kurth, Jutta
Constantin, Elin
Gronsfeld, Hanna
Bohm, Johanna
Schniedermann, Nora

Kurth, Jutta
(10,8-4,50-32,00)
Constantin, Elin
(11,6-3,79-23,00)
Gronsfeld, Hanna
(11,1-3,80-19,00)
Schniedermann, Nora
11,7-3,96-16,00)
Bohm, Johanna
(12,6-3,49-18,00)

Kurth, Jutta
(10,8-4,50-32,00-1,12)

Rank, Clara
Granrath, Lea

97
97
97
97
97

97

97

97
97
97
97
97

97

97
97
97
97
97
97
97
97

97

97

97

98
98

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV
DTV

28.09.09
06.06.09
06.06.09
06.06.09
06.06.09

27.05.09

29.08.09

28.09.09
27.05.09
06.06.09
06.06.09
06.06.09

21.06.09

29.08.09
27.05.09
06.06.09
06.06.09
06.06.09
29.08.09
06.06.09
06.06.09

06.06.09

06.06.09

29.08.09

06.06.09
29.08.09

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Siichteln

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren



800 m
3:27,0

4x50m

Hochsprung
1,00

Weitsprung
3,50
3,43

Schlagballwurf 80 g

30,50
25,50

Dreikampf
1117

1076

Dreikampf Mannschaft

Schiilerinnen W10
50m
8,7
8,9
9,0
9,8

800 m

Hochsprung
0,84

Weitsprung
3,36
3,10
2,70
2,59

Schlagballwurf 80 g

25,00
21,50
14,50
9,50

Dreikampf
989

876
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Granrath, Lea

Granrath, Lea

Granrath, Lea
Rank, Clara

Granrath, Lea
Rank, Clara

Granrath, Lea
(8,2-3,50-30,50)
Rank, Clara
(8,0-3,43-25,50)

Kalteis, Michele
Auth, Luisa-Sophie
Becker, Marie
Mauder, Julia

Kalteis, Michele

Kalteis, Michele
Auth, Luisa-Sophie
Mauder, Julia
Becker, Marie

Kalteis, Michele
Auth, Luisa-Sophie
Mauder, Julia

Becker, Marie

Kalteis, Michele
8,7-3,36-25,00)
Auth, Julia-Sophie
(8,9-3,10-20,00)

98

98

98
98

98
98

98

98

99
99
99
99

99

99
99
99
99

99
99
99
99

99

99

DTV

DTV

DTV
DTV

DTV
DTV

DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

27.05.09

29.08.09

28.09.09
06.06.09

29.08.09
06.06.09

29.08.09

06.06.09

29.08.09
29.08.09
29.08.09
21.06.09

29.08.09

29.08.09
29.08.09
21.06.09
21.06.09

29.08.09
21.06.09
21.06.09
06.06.09

29.08.09

29.08.09

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren

Diiren
Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren
Hambach

Diiren

Diiren
Diiren
Hambach
Hambach

Diiren
Hambach
Hambach
Diiren

Diiren

Diiren



Vierkampf
1041

Schiilerinnen W9
50 m
9,50
10,0

4x50m

800 m
3:25,0

Weitsprung
2,81
2,29

Schlagballwurf
17,50
15,50

Dreikampf
660

606

Dreikampf Mannschaft

2943

2806

Schiilerinnen W8
50 m
9,1
9,7
9,7
9,7
10,0
10,5
10,7
10,9
11,1

800 m
4:03,6
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Kalteis, Michele 99 DTV
(8,7-3,36-25,00-0,84)

Hauck, Svenja 2000 DTV
Decker, Anna-Sophie 2000 DTV
Hauck, Svenja 2000 DTV
Hauck, Svenja 2000 DTV
Decker, Anna-Sophie 2000 DTV
Hauck, Svenja 2000 DTV
Decker, Anna-Sophie 2000 DTV
Hauck, Svenja 2000 DTV
(9,6-2,49-15,00)

Decker, Anna-Sophie 2000 DTV

10,0-2,29-15,50)

DTV
Kondziella (02) 697-Miinch
(01) 655-Kick (01) 569-
Hilger (02) 519- Mauder, L.
(02) 503)
Hauck (00) 606-Lassak (01)
606-Decker (00) 606-
Miinch (01) 478-Kick (01)
453 DTV
Kondziella, Nicola 2002 DTV
Lassak, Lea 2001 DTV
Kick, Svenja 2001 DTV
Miinch, Elena 2001 DTV
Hilger, Katja 2002 DTV
Mauder, Laura 2002 DTV
Macherey, Katharina 2002 DTV
FuB3, Laura 2001 DTV
Spenrath, Rike 2002 DTV

Spenrath, Rike 2002 DTV

29.08.09

21.06.09
06.06.09

06.06.09

21.06.09
06.06.09

21.06.09
21.06.09

06.06.09

06.06.09

29.08.09

06.06.09

29.08.09
06.06.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09
29.08.09
06.06.09
06.06.09

06.06.09

Diiren

Hambach
Diiren

Diiren

Hambach
Diiren

Hambach
Hambach

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren

Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren
Diiren

Diiren



Weitsprung
2,95
2,63
2,55
2,38
2.20
2,10
2,04
1,88
1,55
Schlagballwurf 80 g
14,50
13,50
13,00
11,00
11,00
10,50
9,50
8,50
4,50

Dreikampf

697
655
609
569
519
503
405
362

198
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Kondziella, Nicola
Lassak, Lea

Miinch, Elena
Hilger, Katja

Kick, Svenja
Mauder, Laura
Macherey, Katharina
Ful3, Laura
Spenrath, Rike

Miinch, Elena

Kick, Svenja
Mauder, Laura
Lassak, Lea
Macherey, Katharina
Kondziella, Nicola
Hilger, Katja

FuB3, Laura
Spenrath, Rike

Kondziella, Nicola
9,1-2,95-10,50)
Miinch, Elena
9,7-2,55-14,50)
Lassak, Lea
(9,7-2,63-11,00)
Kick, Svenja
9,7-2,20-12,50)
Hilger, Katja
10,0-2,35-9,50)
Mauder, Laura
(10,5-2,10-13,00)
Macherey, Katharina
(10,7-1,90-10,00)
FuB3, Laura
(10,0-1,88-8,50)
Spenrath, Rike
(11,1-1,55-4,50)

2002
2001
2001
2002
2001
2002
2002
2001
2002

2001
2001
2002
2001
2002
2002
2002
2001
2002

2002

2001

2001

2001

2002

2002

2002

2001

2002

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV
DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

DTV

29.08.09
06.06.09
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