swimpool

Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfialische Meisterschaften der Masters
Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024

Wettkampfbecken Schwimmbad-Adresse

10 Bahnen a 50m Rheinbad Hallenbad Dusseldorf
Wassertemperatur ca. 26°C Sportpark Nord/Europaplatz
Wellenkiller-Leinen 40474 Dusseldorf

Handzeitnahme

Abschnitt 1 02.03.2024

Einlass: 14:15 Uhr | Einschwimmen: 14:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 14:30 Uhr | Beginn: 15:15 Uhr

Abschnitt 2 03.03.2024

Einlass: 13:15 Uhr | Einschwimmen: 13:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:45 Uhr | Beginn: 14:15 Uhr
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Veranstalter: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Ausrichter: Diisseldorfer Schwimmclub 1898 e.V.

Stand: 13.03.2024




wim /
swsvwwmmwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 1

Anzahl Meldungen

Teilnehmer: weiblich/mannlich  Meldungen: Einzel/Staffel

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein DSV-id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
1. |1. Paderborner SV 1911 2635 4/ 1 4/ 0 4/ 0 8/ 0
2. |ASV Duisburg 6051 3/ 4 5/ 0 3/ 0 8/ 0
3. |ATV 1878 Dorstfeld 2655 1 0 0/ 0 3/ 0 3/ 0
4. |Bocholter WSV 2662 0/ 1 0/ 0 1 0 1 0
5. |Brander SV 1973 e.V. 2664 1/ 3 4/ 0 3/ 0 7/ 0
6. |Brihler SK 1923 2665 0/ 1 1 0 0/ 0 1 0
7. |DJK Delphin Osterfeld 2683 2/ 5 2/ 0 10/ 0 12/ 0
8. | Duisburger ST 4989 0/ 1 1 0 1 0 2/ 0
9. |Direner TV 1847 e.V. 2699 0/ 1 0/ 0 1 0 1 0
10. | DUsseldorf Dolphins 5145 1/ 3 4/ 0 5/ 0 9/ 0
11. | Dusseldorfer SC 1898 2700 1/ 4 2/ 0 8/ 0 10/ 0
12. |Freie Schwimmer Disseldorf 1910 2931 3/ 2 4/ 0 6/ 0 10/ 0O
13. |Heiligenhauser SV 2735 0/ 1 2/ 0 17 0 3/ 0
14. |Hennefer TV 1895 2736 17 0 0/ 0 1 0 17 0
15. | Julicher Wassersportverein 1923 e.V. 2748 2/ 1 0/ 0 6/ 0 6/ 0
16. |Ohligser TV 2780 2/ 0 17 0 2/ 0 3/ 0
17.|S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 2953 10 17 0 2/ 0 3/ 0
18. | SC "Aquarius" Léhne 2823 1 0 17 0 1 0 2/ 0
19. |SC Aqua KdIn 6449 1 3 5/ 0 2/ 0 77 0

20. | SC Coesfeld 2827 1 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
21. |SC Gut NaB Altena 2813 1/ 1 2/ 0 3/ 0 5/ 0
22. |SC Solingen 2843 1/ 1 0/ 0 2/ 0 2/ 0
23. |SC Wiking Herne 1921 2847 5/ 3 4/ 0 10/ 0 14/ 0
24. | Schwimmverein Langenfeld 1912 2996 2/ 1 3/ 0 2/ 0 5/ 0
25. |SF Unna 01/10 2853 0/ 3 1 0 3/ 0 4/, 0
26. | SG Bayer 2859 6/ 7 7/ 0 15/ 0 22/ 0
27. |SG Erkelenz-Huckelhoven 2871 2/ 2 7/ 0 4/ 0 11/ 0
28. |SG Essen 2872 2/ 4 2/ 0 6/ 0 8/ 0
29. |SG Gelsenkirchen 2873 3/ 0 3/ 0 3/ 0 6/ 0
30. | SG Gladbeck/Recklinghausen 7097 15 2/ 0 6/ 0 8/ 0
31. |SG Linen 2881 3/ 0 0/ 0 3/ 0 3/ 0
32. |SG Moénchengladbach 5491 10 0/ 0 1/ 0 1 0
33. |SG Neuss 2887 1 0 0/ 0 2/ 0 2/ 0
34. | SG Niederrhein 7107 0/ 1 0/ 0 1 0 17 0
35. |SG Rhein-Sieg 7193 0/ 2 3/ 0 1 0 4/ 0
36. |SG Ruhr 5454 10 1 0 1 0 2/ 0
37. |SG Schwimmen Minster 2885 0/ 1 0/ 0 1 0 17 0
38. | SG Siegen 6352 2/ 1 3/ 0 3/ 0 6/ 0
39. |SG Wuppertal 6525 3/ 1 0/ 0 8/ 0 8/ 0
40. | Sportfreunde Sennestadt 2851 0/ 1 0/ 0 1 0 17 0
41. |SSF Bonn 2933 1/ 2 2/ 0 17 0 3/ 0
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swsvwwmmwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 2

noch Anzahl Meldungen
noch Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)

Nr. Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
42.|SSV Meschede 2920 10 1 0 0/ 0 1 0
43. | Stolberger Schwimmverein 1910 e.V. 2925 10 1/ 0 2/ 0 3/ 0
44. SV Blau-Weif® Bochum 2954 6/ 3 2/ 0 10/ 0 12/ 0
45. |SV Greven 3163 2/ 2 5/ 0 2/ 0 77 0
46. | SV Hagen 1894 2979 4/ 0 4/ 0 4/ 0 8/ 0
47.|SV Hemer 1921 2987 1/ 1 0/ 0 3/ 0 3/ 0
48. | SV Neptun Erkenschwick 3004 0/ 1 17 0 0/ 0 1 0
49. | SV Ubach-Palenberg 3209 1/ 3 2/ 0 4/ 0 6/ 0
50. | SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 1/ 2 4/ 0 1 0 5/ 0
51. | SVG Witten 84/09 3043 0/ 1 0/ 0 1 0 1 0
52. | swimART-Solingen 7270 1 0 2/ 0 1 0 3/ 0
53. | TG Lage 5130 0/ 1 2/ 0 0/ 0 2/ 0
54. | TPSK 1925 e.V. 6781 0/ 1 1 0 1 0 2/ 0
55. | TSV Gruiten 1884 3070 1 0 0/ 0 1 0 1 0
56. | TSV Much 1913 3125 2/ 2 0/ 0 8/ 0 8/ 0
57. | Turn- u. Skiklub Breckerfeld 3078 1/ 2 0/ 0 4/ 0 4/, 0
58. | TuS Sundern 3087 2/ 1 1 0 2/ 0 3/ 0
59. | TV Korschenbroich 3178 2/ 1 17 0 4/ 0 5/ 0
60. | VL Kemminghausen 3207 17 0 1 0 0/ 0 17 0
61. | Wasser + Freizeit Verein Minster e.V. 3232 0/ 1 1 0 1 0 2/ 0
62. | Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 3219 0/ 4 17 0 4/ 0 5/ 0
63. |WSG Wiehl 3108 0/ 1 0/ 0 1 0 1 0
64. |WSV Schermbeck 6596 3/ 0 0/ 0 3/ 0 3/ 0

Gesamt fiir den Verband 90/ 94 107/ 0 | 196/ 0 303/ 0




swimpool

Schwinmverbond NRW Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024

Protokoll

Seite: 3

Abschnitt 1 - Samstag 02.03.2024
Einlass: 14:15 Uhr | Einschwimmen: 14:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 14:30 Uhr

Beginn: 15:15 Uhr

Wettkampfstatte

Rheinbad Hallenbad Duisseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz, 40474 Disseldorf
10 Bahnen a 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 1

Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Teckentrup, Maja SV NRW
Schiedsrichter mannlich Gath, Holger SV NRW
Starter weiblich Brzeski, Nils SV NRW
Starter mannlich Brzeski, Nils SV NRW
Schwimmrichter 1 Mende, Holger SV NRW
Schwimmrichter 2 Sigrid, Reise-Perner SV NRW
Sprecher 1 Tomma Fiona, van Lessen SV NRW
Sprecher 2 Rotharmel, Ulrike SV NRW
Auswerter 1 Brenner, Frank SV NRW
Auswerter 2 Brenner, Frank SV NRW
Protokollfihrer Brenner, Frank SV NRW
Zielgericht

Position Name Verein
Zielrichterobmann Faust, Helmut SV NRW
Zielrichter 1 Heidenhof, Inge SV NRW
Zielrichter 2 Koschel, Manfred SV NRW
Zielrichter 3 Tok, Melek SV NRW
Zielrichter 4 Vanik, Hans-Georg SV NRW
Zielrichter 5 Mielke, Nicole SV NRW
Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Wachholz, Thomas SV NRW
Zeitnehmer Bahn 0 Ewert, Lars SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Knillmann, Bianca SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Heinrichs, Dirk SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Aretz, Hermann-Josef SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Vieth, Jeanette SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Kramer, Heiko SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Huth, Katharina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Heidenhof, Norbert SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Laurien, Justin SV NRW
Zeitnehmer Bahn 9 Eckle, Tina SV NRW
Reservezeitnehmer 1 Bielinski, Axel SV NRW
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vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 4

noch Kampfgericht Abschnitt 1

Zeitgericht 2

Position Name Verein
Zeitnehmer Bahn 2 Ewert, Lars SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Rudkowski, Fabian SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Becker, Achim SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Eckle, Tina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Vanik, Hans-Georg SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Huth, Katharina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Laurien, Justin SV NRW
Zeitnehmer Bahn 9 Schwung, Stephanie SV NRW
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter Obmann Klaes, Markus SV NRW
Wenderichter Bahn 0 Klaes, Markus SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Wachholz, Thomas SV NRW
Wenderichter Bahn 2 Wachholz, Thomas SV NRW
Wenderichter Bahn 3 Schwung, Stephanie SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Ververgaert, Peter SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Kohnen, Marcus SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Junger, Michelle SV NRW
Wenderichter Bahn 7 Junger, Michelle SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Holzh&uer, Christoph SV NRW
Wenderichter Bahn 9 Holzh&uer, Christoph SV NRW
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Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll
Wettkampffolge fiir Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich
Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich
Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich
Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Gabiriel, Elisabeth 1958/AK 65 SG Bayer 06:08,89
100m: 01:30,63 (01:30,63) | 200m: 03:04,86 (01:34,23) | 300m: 04:38,97 (01:34,11) | 400m: 06:08,89 (01:29,92)
2. Sewald, Gabriele 1955/AK 65 1. Paderborner SV 1911 07:01,21
100m: 01:35,85 (01:35,85) | 200m: 03:24,76 (01:48,91) | 300m: 05:14,29 (01:49,53) | 400m: 07:01,21 (01:46,92)
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Becker, Dagmar 1961/AK 60 Ohligser TV 06:26,53
100m: 01:27,86 (01:27,86) | 200m: 03:06,60 (01:38,74) | 300m: 04:47,12 (01:40,52) | 400m: 06:26,53 (01:39,41)
2. Voigt, Birgit 1964/AK 60 S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 06:37,50
100m: 01:30,43 (01:30,43) | 200m: 03:12,15 (01:41,72) | 300m: 04:56,50 (01:44,35) | 400m: 06:37,50 (01:41,00)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Blum, Petra 1968/AK 55 SG Bayer 05:45,84
100m: 01:20,83 (01:20,83) | 200m: 02:50,12 (01:29,29) | 300m: 04:19,96 (01:29,84) | 400m: 05:45,84 (01:25,88)
2. Grone, Birgitt 1967/AK 55 SG Essen 06:08,13
100m: 01:25,28 (01:25,28) | 200m: 03:00,84 (01:35,56) | 300m: 04:36,45 (01:35,61) | 400m: 06:08,13 (01:31,68)
3. Kdnig, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Nafd Altena 06:10,48
100m: 01:25,61 (01:25,61) | 200m: 03:00,43 (01:34,82) | 300m: 04:35,67 (01:35,24) | 400m: 06:10,48 (01:34,81)
4. Fischer, Susanne 1967/AK 55 SV Hagen 1894 06:23,36
100m: 01:29,61 (01:29,61) | 200m: 03:07,85 (01:38,24) | 300m: 04:46,65 (01:38,80) | 400m: 06:23,36 (01:36,71)
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894 06:01,20
100m: 01:23,27 (01:23,27) | 200m: 02:56,77 (01:33,50) | 300m: 04:30,16 (01:33,39) | 400m: 06:01,20 (01:31,04)
2. Loeb, Stefanie 1974/AK 50 ASV Duisburg 06:30,07
100m: 01:32,80 (01:32,80) | 200m: 03:12,17 (01:39,37) | 300m: 04:52,86 (01:40,69) | 400m: 06:30,07 (01:37,21)
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Koch, Merle 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 05:29,33
100m: 01:15,31 (01:15,31) | 200m: 02:39,52 (01:24,21) | 300m: 04:04,86 (01:25,34) | 400m: 05:29,33 (01:24,47)
2. Korelski, Marion 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 06:12,97

100m: 01:28,04 (01:28,04) | 200m: 03:06,00 (01:37,96) | 300m: 04:38,19 (01:32,19) | 400m:

06:12,97 (01:34,78)
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Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 6
noch Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich

noch AK 45

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

3. Lenz, Tanja 1979/AK 45 SG Bayer 06:36,96

100m: 01:29,46 (01:29,46) | 200m: 03:10,19 (01:40,73) | 300m: 04:54,97 (01:44,78) | 400m:

disqualifiziert
Zimmermann, Judith 1978/AK 45 SG Gelsenkirchen

Die Sportlerin hat nach 200m aufgegeben
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:31

06:36,96 (01:41,99)

AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kurubas, Vanessa 1982/AK 40 SG Gelsenkirchen 05:22,33
100m: 01:13,27 (01:13,27) | 200m: 02:34,31 (01:21,04) | 300m: 03:58,32 (01:24,01) | 400m: 05:22,33 (01:24,01)
2. Wollke, Katja 1981/AK 40 SG Gelsenkirchen 06:38,99
100m: 01:29,63 (01:29,63) | 200m: 03:11,00 (01:41,37) | 300m: 04:55,04 (01:44,04) | 400m: 06:38,99 (01:43,95)
3. Drews, Kerren 1980/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912 06:42,37

100m: 01:32,46 (01:32,46) | 200m: 03:15,68 (01:43,22) | 300m: 05:00,82 (01:45,14) | 400m:

06:42,37 (01:41,55)

AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Latnant, Anja 1986/AK 35 Dusseldorf Dolphins 06:15,42

100m: 01:26,75 (01:26,75) | 200m: 03:02,38 (01:35,63) | 300m: 04:39,49 (01:37,11) | 400m:

nicht am Start

Culemann, Carolin 1989/AK 35 SV Greven

06:15,42 (01:35,93)

AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 05:16,32
100m: 01:13,49 (01:13,49) | 200m: 02:33,74 (01:20,25) | 300m: 03:55,69 (01:21,95) | 400m: 05:16,32 (01:20,63)
2. Krysiak, Olga 1991/AK 30 SG Ruhr 05:21,98
100m: 01:15,30 (01:15,30) | 200m: 02:38,80 (01:23,50) | 300m: 04:02,04 (01:23,24) | 400m: 05:21,98 (01:19,94)
3. Freitag, Pia 1994/AK 30 TuS Sundern 05:27,51
100m: 01:18,31 (01:18,31) | 200m: 02:42,40 (01:24,09) | 300m: 04:06,84 (01:24,44) | 400m: 05:27,51 (01:20,67)
4. Keller, Lena 1994/AK 30 SG Erkelenz-Hlckelhoven 06:01,37

100m: 01:24,44 (01:24,44) | 200m: 02:55,90 (01:31,46) | 300m: 04:29,81 (01:33,91) | 400m:

06:01,37 (01:31,56)

AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kramer, Ayleen 1999/AK 25 SV Hagen 1894 04:47,48
100m: 01:05,81 (01:05,81) | 200m: 02:17,91 (01:12,10) | 300m: 03:32,58 (01:14,67) | 400m: 04:47,48 (01:14,90)
2. Eser, Franziska 1995/AK 25 SG Erkelenz-Hlckelhoven 05:25,65
100m: 01:14,06 (01:14,06) | 200m: 02:35,86 (01:21,80) | 300m: 04:00,01 (01:24,15) | 400m: 05:25,65 (01:25,64)
3. Drobe, Laura 1999/AK 25 SG Siegen 05:29,70

100m: 01:14,22 (01:14,22) | 200m: 02:36,79 (01:22,57) | 300m: 04:02,19 (01:25,40) | 400m

- 05:29,70 (01:27,51)
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Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 7
noch Wettkampf 1 - 400m Freistil weiblich

noch AK 25

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit

4. Ginten, Marina 1998/AK 25 SC Aqua Koélin 05:33,41

100m: 01:14,03 (01:14,03) | 200m: 02:38,16 (01:24,13) | 300m: 04:05,68 (01:27,52) | 400m:

05:33,41 (01:27,73)

AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Otto, Fabienne 2000/AK 20 swimART-Solingen 04:52,06
100m: 01:07,60 (01:07,60) | 200m: 02:22,25 (01:14,65) | 300m: 03:37,82 (01:15,57) | 400m: 04:52,06 (01:14,24)
2. Huppertz, Pia Sophie 2002/AK 20 Brander SV 1973 e.V. 05:19,30
100m: 01:14,56 (01:14,56) | 200m: 02:35,84 (01:21,28) | 300m: 03:58,71 (01:22,87) | 400m: 05:19,30 (01:20,59)
3. Nilgen, Annike 2004/AK 20 TV Korschenbroich 05:21,43
100m: 01:14,02 (01:14,02) | 200m: 02:35,81 (01:21,79) | 300m: 03:59,57 (01:23,76) | 400m: 05:21,43 (01:21,86)
4. Happe, Sophie 2004/AK 20 SG Bayer 05:28,93
100m: 01:16,31 (01:16,31) | 200m: 02:40,43 (01:24,12) | 300m: 04:06,76 (01:26,33) | 400m: 05:28,93 (01:22,17)
5. Reinelt, Julia 2004/AK 20 SC "Aquarius" Léhne 05:32,42
100m: 01:15,88 (01:15,88) | 200m: 02:39,58 (01:23,70) | 300m: 04:06,57 (01:26,99) | 400m: 05:32,42 (01:25,85)
6. Zeggelaar, Sophie 2001/AK 20 SV Greven 05:33,72
100m: 01:15,19 (01:15,19) | 200m: 02:40,29 (01:25,10) | 300m: 04:07,53 (01:27,24) | 400m: 05:33,72 (01:26,19)
7. Wehran, Franziska 2000/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:35,89
100m: 01:12,43 (01:12,43) | 200m: 02:34,68 (01:22,25) | 300m: 04:04,07 (01:29,39) | 400m: 05:35,89 (01:31,82)
8. Walter, Lea 2004/AK 20 SG Siegen 05:44,32
100m: 01:17,70 (01:17,70) | 200m: 02:46,44 (01:28,74) | 300m: 04:16,82 (01:30,38) | 400m: 05:44,32 (01:27,50)
9. Bartkowiak, Anna 2003/AK 20 VfL Kemminghausen 05:45,71
100m: 01:18,47 (01:18,47) | 200m: 02:46,37 (01:27,90) | 300m: 04:17,76 (01:31,39) | 400m: 05:45,71 (01:27,95)
10. Kaygusuz, Leyan 2004/AK 20 SC Wiking Herne 1921 05:52,43
100m: 01:18,52 (01:18,52) | 200m: 02:47,61 (01:29,09) | 300m: 04:20,07 (01:32,46) | 400m: 05:52,43 (01:32,36)
11. Pimazzoni, Paola 2002/AK 20 Freie Schwimmer Duisseldorf 1910 06:18,65

100m: 01:19,11 (01:19,11) | 200m: 02:56,32 (01:37,21) | 300m: 04:38,03 (01:41,71) | 400m:

Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich

06:18,65 (01:40,62)

AK 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister

Steuck, Siegbert 1944/AK 80 Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 08:06,34

100m: 02:04,62 (02:04,62) | 200m: 04:03,77 (01:59,15) | 300m: 06:05,00 (02:01,23) | 400m:

08:06,34 (02:01,34)

AK 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister

Paske, Rudiger 1945/AK 75 Bruhler SK 1923 08:25,03

100m: 01:55,18 (01:55,18) | 200m: 04:04,22 (02:09,04) | 300m: 06:17,26 (02:13,04) | 400m:

08:25,03 (02:07,77)

AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister

Harms, Rainer 1950/AK 70 SV Blau-Weil3 Bochum 06:20,59

100m: 01:27,65 (01:27,65) | 200m: 03:06,28 (01:38,63) | 300m: 04:46,15 (01:39,87) | 400m

£ 06:20,59 (01:34,44)
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Schwimmverband NRW

Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 8
noch Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich
noch AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
2. Uhlich, Glnter 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 06:21,59
100m: 01:30,51 (01:30,51) | 200m: 03:18,11 (01:47,60) | 300m: 04:49,25 (01:31,14) | 400m: 06:21,59 (01:32,34)
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Fietz, Holger 1959/AK 65 SV Ubach-Palenberg 06:13,20
100m: 01:29,55 (01:29,55) | 200m: 03:09,88 (01:40,33) | 300m: 04:42,36 (01:32,48) | 400m: 06:13,20 (01:30,84)
2. Rossa, Wolfgang 1958/AK 65 TPSK 1925 e.V. 06:13,98
100m: 01:27,84 (01:27,84) | 200m: 03:03,89 (01:36,05) | 300m: 04:39,82 (01:35,93) | 400m: 06:13,98 (01:34,16)
3. Rosenbaum, Dieter 1957/AK 65 Wasser + Freizeit Verein Miinster e.V. 06:18,30
100m: 01:23,20 (01:23,20) | 200m: 02:59,80 (01:36,60) | 300m: 04:38,29 (01:38,49) | 400m: 06:18,30 (01:40,01)
4, Irle, Friedrich 1957/AK 65 SC Wiking Herne 1921 06:56,76
100m: 01:37,46 (01:37,46) | 200m: 03:24,60 (01:47,14) | 300m: 05:13,31 (01:48,71) | 400m: 06:56,76 (01:43,45)
abgemeldet
Tohermes, Kurt 1955/AK 65 SSF Bonn
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Gabriel, Lothar 1963/AK 60 SG Bayer 05:51,13
100m: 01:17,73 (01:17,73) | 200m: 02:47,70 (01:29,97) | 300m: 04:20,20 (01:32,50) | 400m: 05:51,13 (01:30,93)
2. Altstadt, Andreas 1963/AK 60 Heiligenhauser SV 06:16,94
100m: 01:20,88 (01:20,88) | 200m: 02:57,04 (01:36,16) | 300m: 04:36,92 (01:39,88) | 400m: 06:16,94 (01:40,02)
3. Wolfel, Thomas 1962/AK 60 ASV Duisburg 06:29,41
100m: 01:29,03 (01:29,03) | 200m: 03:10,76 (01:41,73) | 300m: 04:53,07 (01:42,31) | 400m: 06:29,41 (01:36,34)
4. Weyh, Harald 1962/AK 60 ASV Duisburg 08:00,50
100m: 01:52,25 (01:52,25) | 200m: 03:55,62 (02:03,37) | 300m: 05:59,40 (02:03,78) | 400m: 08:00,50 (02:01,10)
abgemeldet
Ueberhorst, Dirk 1962/AK 60 SG Rhein-Sieg
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Sklyar, Konstantin 1968/AK 55 TG Lage 05:23,22
100m: 01:15,16 (01:15,16) | 200m: 02:38,31 (01:23,15) | 300m: 04:02,02 (01:23,71) | 400m: 05:23,22 (01:21,20)
2. Schroder, Lutz 1965/AK 55 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 05:26,90
100m: 01:17,78 (01:17,78) | 200m: 02:41,19 (01:23,41) | 300m: 04:04,50 (01:23,31) | 400m: 05:26,90 (01:22,40)
3. Dillig, Ralf 1965/AK 55 Duisburger ST 05:27,82
100m: 01:16,41 (01:16,41) | 200m: 02:42,34 (01:25,93) | 300m: 04:05,71 (01:23,37) | 400m: 05:27,82 (01:22,11)
4. Kruse, Thorsten 1967/AK 55 ASV Duisburg 06:58,70

100m: 01:32,49 (01:32,49) | 200m: 03:21,35 (01:48,86) | 300m: 05:12,11 (01:50,76) | 400m:

abgemeldet

Bosselmann, Peter 1966/AK 55 SG Rhein-Sieg

06:58,70 (01:46,59)
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noch Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Werkhausen, Axel 1970/AK 50 SSF Bonn 04:46,45
100m: 01:06,53 (01:06,53) | 200m: 02:19,38 (01:12,85) | 300m: 03:33,89 (01:14,51) | 400m: 04:46,45 (01:12,56)
2. Knillmann, Markus 1971/AK 50 SV Neptun Erkenschwick 05:18,46
100m: 01:11,93 (01:11,93) | 200m: 02:33,54 (01:21,61) | 300m: 03:57,94 (01:24,40) | 400m: 05:18,46 (01:20,52)
3. Klemke, Mark 1974/AK 50 SF Unna 01/10 05:26,59
100m: 01:13,84 (01:13,84) | 200m: 02:36,66 (01:22,82) | 300m: 04:01,74 (01:25,08) | 400m: 05:26,59 (01:24,85)
4. Ropohl, Oliver 1972/AK 50 SC Aqua Koéln 05:39,34
100m: 01:13,61 (01:13,61) | 200m: 02:40,05 (01:26,44) | 300m: 04:10,73 (01:30,68) | 400m: 05:39,34 (01:28,61)
5. Hannesen, Ronald 1970/AK 50 Dusseldorfer SC 1898 05:44,11
100m: 01:20,21 (01:20,21) | 200m: 02:47,86 (01:27,65) | 300m: 04:16,24 (01:28,38) | 400m: 05:44,11 (01:27,87)
6. Loeb, Patrick 1974/AK 50 ASV Duisburg 06:02,73

100m: 01:20,71 (01:20,71) | 200m: 02:53,69 (01:32,98) | 300m: 04:29,71 (01:36,02) | 400m:

06:02,73 (01:33,02)

AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 05:18,96
100m: 01:11,87 (01:11,87) | 200m: 02:32,71 (01:20,84) | 300m: 03:56,28 (01:23,57) | 400m: 05:18,96 (01:22,68)
2. Dolkemeyer, Jan 1978/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 05:33,84

100m: 01:14,47 (01:14,47) | 200m: 02:37,89 (01:23,42) | 300m: 04:05,49 (01:27,60) | 400m

- 05:33,84 (01:28,35)

3. Kruger, Michel 1978/AK 45 Dusseldorf Dolphins 06:02,59
100m: 01:15,73 (01:15,73) | 200m: 02:47,05 (01:31,32) | 300m: 04:24,21 (01:37,16) | 400m: 06:02,59 (01:38,38)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Link, Sebastian 1984/AK 40 SG Bayer 05:15,99

100m: 01:13,79 (01:13,79) | 200m: 02:34,43 (01:20,64) | 300m: 03:57,76 (01:23,33) | 400m:

05:15,99 (01:18,23)

AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Kleimeier, Jan 1988/AK 35 SV Greven 05:05,93
100m: 01:08,56 (01:08,56) | 200m: 02:27,16 (01:18,60) | 300m: 03:48,06 (01:20,90) | 400m: 05:05,93 (01:17,87)
2. Eudenbach, Christian 1986/AK 35 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:23,07
100m: 01:14,57 (01:14,57) | 200m: 02:36,70 (01:22,13) | 300m: 03:59,91 (01:23,21) | 400m: 05:23,07 (01:23,16)
3. Hupka, Robert 1989/AK 35 SV Greven 05:35,71

100m: 01:14,32 (01:14,32) | 200m: 02:38,36 (01:24,04) | 300m: 04:07,10 (01:28,74) | 400m
4. Sie, Henrik 1988/AK 35 Dusseldorf Dolphins

100m: 01:15,00 (01:15,00) | 200m: 02:42,40 (01:27,40) | 300m: 04:15,20 (01:32,80) | 400m:

nicht am Start
Krause, Daniel

1 05:35,71 (01:28,61)

05:45,29
05:45,29 (01:30,09)

1985/AK 35 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.
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noch Wettkampf 2 - 400m Freistil mannlich

AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Versteeg, Rolf Baldwin  1990/AK 30 SC Aqua Kdéln 05:02,67
100m: 01:06,50 (01:06,50) | 200m: 02:23,28 (01:16,78) | 300m: 03:43,47 (01:20,19) | 400m: 05:02,67 (01:19,20)
nicht am Start
Wellner, Dennis 1993/AK 30 SV Blau-Weil® Bochum
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Meijer, Felix 1998/AK 25 SC Aqua KoéIn 05:01,58
100m: 01:05,21 (01:05,21) | 200m: 02:21,25 (01:16,04) | 300m: 03:41,89 (01:20,64) | 400m: 05:01,58 (01:19,69)
2. Klose, Friedrich 1997/AK 25 Brander SV 1973 e.V. 05:21,60
100m: 01:13,03 (01:13,03) | 200m: 02:34,97 (01:21,94) | 300m: 03:57,97 (01:23,00) | 400m: 05:21,60 (01:23,63)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Knein, Pascal 2004/AK 20 SG Erkelenz-Hiickelhoven 04:54,97
100m: 01:08,70 (01:08,70) | 200m: 02:23,21 (01:14,51) | 300m: 03:39,80 (01:16,59) | 400m: 04:54,97 (01:15,17)
2. Tillmann, Joshua 2004/AK 20 DJK Delphin Osterfeld 04:55,81

100m: 01:09,36 (01:09,36) | 200m: 02:27,91 (01:18,55) | 300m: 03:44,62 (01:16,71) | 400m: 04:55,81 (01:11,19)

Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich

AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 06:45,86
100m: 01:35,27 (01:35,27) | 200m: 03:16,88 (01:41,61) | 300m: 05:16,24 (01:59,36) | 400m: 06:45,86 (01:29,62)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Haselhoff, Verena 1966/AK 55 SSV Meschede 06:08,47
100m: 01:25,01 (01:25,01) | 200m: 02:57,80 (01:32,79) | 300m: 04:51,42 (01:53,62) | 400m: 06:08,47 (01:17,05)
2. Kdnig, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Nal} Altena 07:10,52
100m: 01:44,74 (01:44,74) | 200m: 03:37,64 (01:52,90) | 300m: 05:35,92 (01:58,28) | 400m: 07:10,52 (01:34,60)
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Rader, Ulrike 1979/AK 45 Schwimmverein Langenfeld 1912 07:58,44
100m: 01:55,04 (01:55,04) | 200m: 03:54,15 (01:59,11) | 300m: 06:04,71 (02:10,56) | 400m: 07:58,44 (01:53,73)
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noch Wettkampf 3 - 400m Lagen weiblich

AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Wirth, Sandra 1980/AK 40 Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 06:39,69
100m: 01:27,28 (01:27,28) | 200m: 03:15,22 (01:47,94) | 300m: 05:12,32 (01:57,10) | 400m: 06:39,69 (01:27,37)
AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Culemann, Carolin 1989/AK 35 SV Greven
AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Keller, Lena 1994/AK 30 SG Erkelenz-Hlckelhoven 06:59,30
200m: 03:34,32 (03:34,32) | 300m: 05:26,53 (01:52,21) | 400m: 06:59,30 (01:32,77)
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 05:56,76
100m: 01:23,17 (01:23,17) | 200m: 02:53,67 (01:30,50) | 300m: 04:36,18 (01:42,51) | 400m: 05:56,76 (01:20,58)
2. Eser, Franziska 1995/AK 25 SG Erkelenz-Hlckelhoven 06:06,75
100m: 01:23,81 (01:23,81) | 200m: 03:01,24 (01:37,43) | 300m: 04:40,81 (01:39,57) | 400m: 06:06,75 (01:25,94)
3. Klos, Nina 1997/AK 25 Stolberger Schwimmverein 1910 e.V. 06:12,91
100m: 01:28,60 (01:28,60) | 200m: 02:57,52 (01:28,92) | 300m: 04:46,00 (01:48,48) | 400m: 06:12,91 (01:26,91)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Otto, Fabienne 2000/AK 20 swimART-Solingen 05:42,39
100m: 01:19,17 (01:19,17) | 200m: 02:50,37 (01:31,20) | 300m: 04:26,65 (01:36,28) | 400m: 05:42,39 (01:15,74)
2. Wehran, Franziska 2000/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:26,05
100m: 01:28,12 (01:28,12) | 200m: 03:06,54 (01:38,42) | 300m: 04:59,63 (01:53,09) | 400m: 06:26,05 (01:26,42)
3. Walter, Lea 2004/AK 20 SG Siegen 06:32,10

100m: 01:34,90 (01:34,90) | 200m: 03:17,19 (01:42,29) | 300m: 05:04,59 (01:47,40) | 400m: 06:32,10 (01:27,51)

Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich

AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Altstadt, Andreas 1963/AK 60 Heiligenhauser SV 06:51,12
100m: 01:35,79 (01:35,79) | 200m: 03:24,21 (01:48,42) | 300m: 05:20,08 (01:55,87) | 400m: 06:51,12 (01:31,04)
2. Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 06:58,84
100m: 01:40,99 (01:40,99) | 200m: 03:22,28 (01:41,29) | 300m: 05:25,55 (02:03,27) | 400m: 06:58,84 (01:33,29)
3. Kahlert, Gerhard 1961/AK 60 Schwimmverein Langenfeld 1912 07:55,54

100m: 01:53,16 (01:53,16) | 200m: 04:00,69 (02:07,53) | 300m: 06:05,50 (02:04,81) | 400m: 07:55,54 (01:50,04)
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noch Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich

AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Sklyar, Konstantin 1968/AK 55 TG Lage 06:32,98
100m: 01:35,33 (01:35,33) | 200m: 03:15,92 (01:40,59) | 300m: 05:09,19 (01:53,27) | 400m: 06:32,98 (01:23,79)
2. Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 SV Ubach-Palenberg 08:14,26
100m: 02:04,00 (02:04,00) | 200m: 04:22,63 (02:18,63) | 300m: 06:25,20 (02:02,57) | 400m: 08:14,26 (01:49,06)
abgemeldet
Bosselmann, Peter 1966/AK 55 SG Rhein-Sieg
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Nachtigall, Harald 1972/AK 50 SG Essen 06:15,52
100m: 01:20,11 (01:20,11) | 200m: 03:02,65 (01:42,54) | 300m: 04:48,08 (01:45,43) | 400m: 06:15,52 (01:27,44)
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Kruger, Michel 1978/AK 45 Dusseldorf Dolphins 07:09,30
100m: 01:28,87 (01:28,87) | 200m: 03:23,48 (01:54,61) | 300m: 05:27,87 (02:04,39) | 400m: 07:09,30 (01:41,43)
2. Hansmann, Ingemar 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 07:32,34
100m: 01:42,10 (01:42,10) | 200m: 03:44,32 (02:02,22) | 300m: 05:55,37 (02:11,05) | 400m: 07:32,34 (01:36,97)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Theuer, Markus 1984/AK 40 SG Erkelenz-Hlckelhoven 05:52,56
100m: 01:16,12 (01:16,12) | 200m: 02:50,05 (01:33,93) | 300m: 04:25,88 (01:35,83) | 400m: 05:52,56 (01:26,68)
AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Guilléen Garcia, Marcos 1989/AK 35 Disseldorfer SC 1898 05:34,49
100m: 01:09,99 (01:09,99) | 200m: 02:32,18 (01:22,19) | 300m: 04:16,49 (01:44,31) | 400m: 05:34,49 (01:18,00)
2. Eudenbach, Christian 1986/AK 35 SVg Bottrop 1924 e.V. 06:18,13
100m: 01:18,34 (01:18,34) | 200m: 02:58,87 (01:40,53) | 300m: 04:53,60 (01:54,73) | 400m: 06:18,13 (01:24,53)
AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister

Versteeg, Rolf Baldwin  1990/AK 30 SC Aqua KoéIn 05:47,49
100m: 01:19,44 (01:19,44) | 200m: 02:49,81 (01:30,37) | 300m: 04:31,31 (01:41,50) | 400m: 05:47,49 (01:16,18)
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noch Wettkampf 4 - 400m Lagen mannlich

AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Geldner, Julian 2001/AK 20 DJK Delphin Osterfeld 05:30,87
100m: 01:09,88 (01:09,88) | 200m: 02:38,72 (01:28,84) | 300m: 04:16,38 (01:37,66) | 400m: 05:30,87 (01:14,49)
2. Knein, Pascal 2004/AK 20 SG Erkelenz-Huckelhoven 05:42,92
100m: 01:22,83 (01:22,83) | 200m: 02:50,90 (01:28,07) | 300m: 04:29,06 (01:38,16) | 400m: 05:42,92 (01:13,86)
3. Kaygusuz, Noah 2004/AK 20 SC Wiking Herne 1921 05:54,78

100m: 01:18,03 (01:18,03) | 200m: 02:49,93 (01:31,90) | 300m: 04:34,70 (01:44,77) | 400m: 05:54,78 (01:20,08)

Duisseldorf, den 02.03.2024
Abschnittende: 16:59 Uhr
Protokollende: 17:05 Uhr

gez. Teckentrup, Maja gez. Gath, Holger
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter mannlich

gez. Brenner, Frank
Protokollfihrer
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Abschnitt 2 - Sonntag 03.03.2024

Einlass: 13:15 Uhr | Einschwimmen: 13:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 13:45 Uhr

Beginn: 14:15 Uhr

Wettkampfstatte

Rheinbad Hallenbad Duisseldorf, Sportpark Nord/Europaplatz, 40474 Disseldorf
10 Bahnen a 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 2

Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Teckentrup, Maja SV NRW
Schiedsrichter mannlich Gath, Holger SV NRW
Starter weiblich Brzeski, Nils SV NRW
Starter mannlich Brzeski, Nils SV NRW
Schwimmrichter 1 Bielinski, Axel SV NRW
Schwimmrichter 2 Laurien, Justin SV NRW
Sprecher 1 Tomma Fiona, van Lessen SV NRW
Sprecher 2 Rotharmel, Ulrike SV NRW
Auswerter 1 Brenner, Frank SV NRW
Auswerter 2 Brenner, Frank SV NRW
Protokollfihrer Brenner, Frank SV NRW
Zielgericht

Position Name Verein
Zielrichterobmann Vanik, Hans-Georg SV NRW
Zielrichter 1 Hermann Josef, Aretz SV NRW
Zielrichter 2 Strehlke, Stefan SV NRW
Zeitgericht 1

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Kreilkamp, Lars SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Koschel, Manfred SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Wachholz, Thomas SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Porsch, Marcel SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Mende, Holger SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Junger, Michelle SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Vieth, Jeanette SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Ververgaert, Peter SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Faust, Helmut SV NRW
Reservezeithehmer 1 Kreilkamp, Lars SV NRW
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noch Kampfgericht Abschnitt 2

Zeitgericht 2

Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Kreilkamp, Lars SV NRW
Zeitnehmer Bahn 1 Holzhauer, Christoph SV NRW
Zeitnehmer Bahn 2 Huth, Katharina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 3 Eckle, Tina SV NRW
Zeitnehmer Bahn 4 Klaes, Markus SV NRW
Zeitnehmer Bahn 5 Schwung, Stephanie SV NRW
Zeitnehmer Bahn 6 Kramer, Heiko SV NRW
Zeitnehmer Bahn 7 Kohnen, Marcus SV NRW
Zeitnehmer Bahn 8 Rudkowski, Fabian SV NRW
Reservezeithehmer 1 Kreilkamp, Lars SV NRW
Wendegericht

Position Name Verein
Wenderichter Obmann Heindrichs, Dirk SV NRW
Wenderichter Bahn 0 Heindrichs, Dirk SV NRW
Wenderichter Bahn 1 Heindrichs, Dirk SV NRW
Wenderichter Bahn 2 Heidenhof, Norbert SV NRW
Wenderichter Bahn 3 Heidenhof, Norbert SV NRW
Wenderichter Bahn 4 Ewert, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 5 Ewert, Lars SV NRW
Wenderichter Bahn 6 Sigrid, Reise-Perner SV NRW
Wenderichter Bahn 7 Sigrid, Reise-Perner SV NRW
Wenderichter Bahn 8 Holzhauer, Christoph SV NRW
Wenderichter Bahn 9 Holzhauer, Christoph SV NRW
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Wettkampffolge fiir Abschnitt 2

Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich
Wettkampf 6 - 200m Brust mannlich
Wettkampf 7 - 200m Schmetterling weiblich
Wettkampf 8 - 200m Schmetterling mannlich
Wettkampf 9 - 200m Ruicken weiblich
Wettkampf 10 - 200m Ricken mannlich
Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed
Wettkampf 12 - 1500m Freistil mixed

Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich

AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Pallesen, Sonnhild 1951/AK 70 SV Blau-Weill Bochum 04:53,32
100m: 02:19,97 (02:19,97) | 200m: 04:53,32 (02:33,35)
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Stella, Karin 1958/AK 65 DJK Delphin Osterfeld 04:46,70
100m: 02:10,18 (02:10,18) | 200m: 04:46,70 (02:36,52)
2. Hacklander, Britta 1959/AK 65 SG Liinen 04:53,32
100m: 02:22,14 (02:22,14) | 200m: 04:53,32 (02:31,18)
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Claul3, Christiane 1962/AK 60 ASV Duisburg 03:47,23
100m: 01:48,82 (01:48,82) | 200m: 03:47,23 (01:58,41)
2. Voigt, Birgit 1964/AK 60 S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 03:53,43
100m: 01:54,56 (01:54,56) | 200m: 03:53,43 (01:58,87)
3. Volk, Martina 1963/AK 60 SG Liinen 04:22,91
100m: 02:02,67 (02:02,67) | 200m: 04:22,91 (02:20,24)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Makowka-Schmidt, Christiane 1968/AK 55 SC Wiking Herne 1921 03:26,98
100m: 01:37,51 (01:37,51) | 200m: 03:26,98 (01:49,47)
2. Kipar-Wirgs, Iris 1967/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:46,12
100m: 01:45,67 (01:45,67) | 200m: 03:46,12 (02:00,45)
3. Miebach, Anja 1968/AK 55 WSV Schermbeck 03:52,02
100m: 01:50,67 (01:50,67) | 200m: 03:52,02 (02:01,35)
4, Kransel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 04:10,26

100m: 01:56,97 (01:56,97) | 200m: 04:10,26 (02:13,29)

nicht am Start
Bach, Marion 1966/AK 55 TSV Gruiten 1884




wim /
swsvwwhmmwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 17

noch Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich

AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Duda, Petra 1970/AK 50 SC Wiking Herne 1921 03:09,71
100m: 01:29,05 (01:29,05) | 200m: 03:09,71 (01:40,66)
2. Ragot, Melanie 1973/AK 50 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 03:09,71
100m: 01:32,24 (01:32,24) | 200m: 03:09,71 (01:37,47)
3. Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894 03:27,13
100m: 01:40,13 (01:40,13) | 200m: 03:27,13 (01:47,00)
4, Ashauer, Katharina 1970/AK 50 SG Wuppertal 03:45,04
100m: 01:48,32 (01:48,32) | 200m: 03:45,04 (01:56,72)
abgemeldet
Monig, Lanett 1970/AK 50 WSV Schermbeck
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Zimmermann, Judith 1978/AK 45 SG Gelsenkirchen 03:50,18
100m: 01:44,27 (01:44,27) | 200m: 03:50,18 (02:05,91)
2. Lenz, Tanja 1979/AK 45 SG Bayer 03:50,98
100m: 01:49,67 (01:49,67) | 200m: 03:50,98 (02:01,31)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Brunckhorst, Kirsten 1983/AK 40 SC Coesfeld 03:10,90
100m: 01:30,97 (01:30,97) | 200m: 03:10,90 (01:39,93)
2. Gallisch, Janine 1981/AK 40 ATV 1878 Dorstfeld 03:48,38
100m: 01:49,32 (01:49,32) | 200m: 03:48,38 (01:59,06)
3. Wollke, Katja 1981/AK 40 SG Gelsenkirchen 03:54,58
100m: 01:52,20 (01:52,20) | 200m: 03:54,58 (02:02,38)
AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 03:15,27
100m: 01:36,01 (01:36,01) | 200m: 03:15,27 (01:39,26)
2. Werner, Michaela 1991/AK 30 SG Wuppertal 03:25,98
100m: 01:38,11 (01:38,11) | 200m: 03:25,98 (01:47,87)
3. Nier, Alexandra 1992/AK 30 SSF Bonn 03:32,75
100m: 01:41,61 (01:41,61) | 200m: 03:32,75 (01:51,14)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Beuse, Malin 2001/AK 20 SG Bayer 02:56,62
100m: 01:25,79 (01:25,79) | 200m: 02:56,62 (01:30,83)
2. Schéafer, Carolina 2000/AK 20 SG Neuss 03:06,99
100m: 01:29,87 (01:29,87) | 200m: 03:06,99 (01:37,12)
3. Happe, Sophie 2004/AK 20 SG Bayer 03:07,84
100m: 01:30,52 (01:30,52) | 200m: 03:07,84 (01:37,32)
4, Kaygusuz, Leyan 2004/AK 20 SC Wiking Herne 1921 03:09,02

100m: 01:29,06 (01:29,06) | 200m: 03:09,02 (01:39,96)
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noch Wettkampf 5 - 200m Brust weiblich

noch AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
5. Walter, Lea 2004/AK 20 SG Siegen 03:13,36
6. Breuer, Katharina 2004/AK 20 Jilicher Wassersportverein 1923 e.V. 03:24,10
100m: 01:37,84 (01:37,84) | 200m: 03:24,10 (01:46,26)
Wettkampf 6 - 200m Brust mannlich
AK 90
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Beil, Werner 1932/AK 90 SVG Witten 84/09 07:29,13
100m: 03:31,14 (03:31,14) | 200m: 07:29,13 (03:57,99)
AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Uhlich, Gunter 1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:43,60
100m: 01:47,27 (01:47,27) | 200m: 03:43,60 (01:56,33)
2. Stella, Klaus 1954/AK 70 DJK Delphin Osterfeld 03:51,20
100m: 01:46,57 (01:46,57) | 200m: 03:51,20 (02:04,63)
3. Nickella, Bernd 1951/AK 70 SG Essen 03:54,87
100m: 01:51,66 (01:51,66) | 200m: 03:54,87 (02:03,21)
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Brunkohl, Reiner 1959/AK 65 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.  03:38,06
100m: 01:41,67 (01:41,67) | 200m: 03:38,06 (01:56,39)
2. Baschek, Reinhard 1958/AK 65 SG Essen 03:56,08
100m: 01:52,70 (01:52,70) | 200m: 03:56,08 (02:03,38)
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Haibach, Dirk 1962/AK 60 SC Solingen 03:04,77
100m: 01:26,82 (01:26,82) | 200m: 03:04,77 (01:37,95)
2. Altstadt, Andreas 1963/AK 60 Heiligenhauser SV 03:33,19
100m: 01:39,49 (01:39,49) | 200m: 03:33,19 (01:53,70)
3. Hubenthal, Goétz 1964/AK 60 SC Gut Naf Altena 03:52,83
100m: 01:45,27 (01:45,27) | 200m: 03:52,83 (02:07,56)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Siebert, Mark 1967/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:01,37
100m: 01:31,04 (01:31,04) | 200m: 03:01,37 (01:30,33)
2. Wohlfahrt, Olaf 1967/AK 55 SV Hemer 1921 03:06,85
100m: 01:31,04 (01:31,04) | 200m: 03:06,85 (01:35,81)
3. Schubert, Edwin 1968/AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:27,69
100m: 01:38,28 (01:38,28) | 200m: 03:27,69 (01:49,41)
4, Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 SV Ubach-Palenberg 03:37,38

100m: 01:43,92 (01:43,92) | 200m: 03:37,38 (01:53,46)
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noch Wettkampf 6 - 200m Brust mannlich

noch AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
5. Fischer, Harald 1969/AK 55 SG Bayer 03:38,72
100m: 01:44,79 (01:44,79) | 200m: 03:38,72 (01:53,93)
disqualifiziert
Dathe, Steffen 1967/AK 55 SG Bayer
Der Sportler fihrte nach dem Start mehr als einen Tauchzug durch
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:53
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Crochemore, Laurent 1978/AK 45 TuS Sundern 03:04,95
100m: 01:28,79 (01:28,79) | 200m: 03:04,95 (01:36,16)
2. Kruger, Michel 1978/AK 45 Disseldorf Dolphins 03:26,65
100m: 01:37,92 (01:37,92) | 200m: 03:26,65 (01:48,73)
abgemeldet
Stelzer, Marius 1977/AK 45 SG Schwimmen Munster
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Wachten, Matthias 1984/AK 40 TSV Much 1913 02:49,07
100m: 01:20,38 (01:20,38) | 200m: 02:49,07 (01:28,69)
2. Theuer, Markus 1984/AK 40 SG Erkelenz-Htlickelhoven 03:01,59
100m: 01:22,71 (01:22,71) | 200m: 03:01,59 (01:38,88)
AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Liberti, Luca 1985/AK 35 Disseldorfer SC 1898 02:56,63
100m: 01:26,98 (01:26,98) | 200m: 02:56,63 (01:29,65)
2. Krause, Daniel 1985/AK 35 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.  03:33,72
100m: 01:43,32 (01:43,32) | 200m: 03:33,72 (01:50,40)
abgemeldet
Steinweg, Benedikt 1989/AK 35 Turn- u. Skiklub Breckerfeld
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Loken, Tobias 2004/AK 20 Jilicher Wassersportverein 1923 e.V. 02:48,26
100m: 01:19,35 (01:19,35) | 200m: 02:48,26 (01:28,91)
2. Schlebusch, Fynn 2003/AK 20 DJK Delphin Osterfeld 03:17,34

100m: 01:31,42 (01:31,42) | 200m: 03:17,34 (01:45,92)

Wettkampf 7 - 200m Schmetterling weiblich
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noch Wettkampf 7 - 200m Schmetterling weiblich
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Brkowski, Gabriele 1961/AK 60 SV Hagen 1894 03:31,24
100m: 01:38,48 (01:38,48) | 200m: 03:31,24 (01:52,76)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kdnig, Teodora 1966/AK 55 SC Gut NaR Altena 03:41,61
100m: 01:45,15 (01:45,15) | 200m: 03:41,61 (01:56,46)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Gallisch, Janine 1981/AK 40 ATV 1878 Dorstfeld 03:59,07
100m: 01:53,61 (01:53,61) | 200m: 03:59,07 (02:05,46)
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 02:56,73
100m: 01:21,81 (01:21,81) | 200m: 02:56,73 (01:34,92)
2. Hildebrandt, Mona 1999/AK 25 1. Paderborner SV 1911 03:18,06
100m: 01:28,15 (01:28,15) | 200m: 03:18,06 (01:49,91)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Plebs, Victoria Luise 2002/AK 20 TuS Sundern 02:51,64
100m: 01:17,80 (01:17,80) | 200m: 02:51,64 (01:33,84)
2. Muhr, Jil 2001/AK 20 SC Solingen 03:00,59
100m: 01:23,50 (01:23,50) | 200m: 03:00,59 (01:37,09)
3. Breuer, Katharina 2004/AK 20 Julicher Wassersportverein 1923 e.V. 03:11,25
100m: 01:30,48 (01:30,48) | 200m: 03:11,25 (01:40,77)
Wettkampf 8 - 200m Schmetterling mannlich
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Geiselhart, Stefan 1964/AK 60 SG Siegen 02:51,38 NRWR
100m: 01:20,32 (01:20,32) | 200m: 02:51,38 (01:31,06)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Keil, Jens 1965/AK 55 SG Bayer 02:41,52

100m: 01:15,50 (01:15,50) | 200m: 02:41,52 (01:26,02)
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noch Wettkampf 8 - 200m Schmetterling mannlich
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Nachtigall, Harald 1972/AK 50 SG Essen 02:52,12
100m: 01:18,72 (01:18,72) | 200m: 02:52,12 (01:33,40)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Theuer, Markus 1984/AK 40 SG Erkelenz-Htiickelhoven 02:59,26
100m: 01:23,50 (01:23,50) | 200m: 02:59,26 (01:35,76)
AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 35 Disseldorfer SC 1898 02:45,08
100m: 01:12,43 (01:12,43) | 200m: 02:45,08 (01:32,65)
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Tenten, Sebastian 1999/AK 25 TSV Much 1913 02:27,83
100m: 01:07,27 (01:07,27) | 200m: 02:27,83 (01:20,56)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Knein, Pascal 2004/AK 20 SG Erkelenz-Hiickelhoven 02:48,39
100m: 01:20,56 (01:20,56) | 200m: 02:48,39 (01:27,83)
Wettkampf 9 - 200m Riicken weiblich
AK 90
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Keusch-Renner, Ingrid 1934/AK 90 SV Blau-Weil Bochum 05:42,01 NRWR
100m: 02:57,55 (02:57,55) | 200m: 05:42,01 (02:44,46)
AK 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Monstadt, Waltraud 1943/AK 80 SV Blau-Weill Bochum
AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Ostgathe, Susanne 1954/AK 70 SV Blau-Weill Bochum 03:46,19
100m: 01:51,40 (01:51,40) | 200m: 03:46,19 (01:54,79)
2. Henn, Petra 1950/AK 70 Turn- u. Skiklub Breckerfeld 04:37,28

100m: 02:14,77 (02:14,77) | 200m: 04:37,28 (02:22,51)
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noch Wettkampf 9 - 200m Riicken weiblich

AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Stella, Karin 1958/AK 65 DJK Delphin Osterfeld 03:48,67
100m: 01:51,93 (01:51,93) | 200m: 03:48,67 (01:56,74)
AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Tombers, Birgit 1962/AK 60 Dusseldorfer SC 1898 03:19,01
100m: 01:34,83 (01:34,83) | 200m: 03:19,01 (01:44,18)
2. Voigt, Birgit 1964/AK 60 S.V. Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 03:40,06
100m: 01:50,24 (01:50,24) | 200m: 03:40,06 (01:49,82)
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Blum, Petra 1968/AK 55 SG Bayer 03:08,99
100m: 01:31,65 (01:31,65) | 200m: 03:08,99 (01:37,34)
2. Kransel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 03:29,32
100m: 01:40,75 (01:40,75) | 200m: 03:29,32 (01:48,57)
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kroniger, Melanie 1970/AK 50 SV Blau-Weil} Bochum 03:07,73
100m: 01:32,84 (01:32,84) | 200m: 03:07,73 (01:34,89)
abgemeldet
Hoffmann, Eva 1974/AK 50 SV Hemer 1921
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Pfuhl, Nadja 1976/AK 45 SG Linen 03:02,49
100m: 01:27,95 (01:27,95) | 200m: 03:02,49 (01:34,54)
2. Eckhardt, Dana 1978/AK 45 Ohligser TV 03:05,31
100m: 01:28,25 (01:28,25) | 200m: 03:05,31 (01:37,06)
3. Allhenn, Daniela 1979/AK 45 TSV Much 1913 03:24,90
100m: 01:35,83 (01:35,83) | 200m: 03:24,90 (01:49,07)
4, Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45 DJK Delphin Osterfeld 03:36,69
100m: 01:44,40 (01:44,40) | 200m: 03:36,69 (01:52,29)
5. Rader, Ulrike 1979/AK 45 Schwimmverein Langenfeld 1912 03:36,80
100m: 01:46,94 (01:46,94) | 200m: 03:36,80 (01:49,86)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kurubas, Vanessa 1982/AK 40 SG Gelsenkirchen 02:51,93

100m: 01:22,53 (01:22,53) | 200m: 02:51,93 (01:29,40)
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noch Wettkampf 9 - 200m Riicken weiblich

AK 30
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Zey, Lea 1992/AK 30 SG Essen 03:00,96
100m: 01:25,91 (01:25,91) | 200m: 03:00,96 (01:35,05)
AK 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Barwald, Alina 1997/AK 25 SV Ubach-Palenberg 02:42,15
100m: 01:19,37 (01:19,37) | 200m: 02:42,15 (01:22,78)
2. Klos, Nina 1997/AK 25 Stolberger Schwimmverein 1910 e.V. 02:48,77
100m: 01:20,56 (01:20,56) | 200m: 02:48,77 (01:28,21)
3. Mendritzki, Melina 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921 02:48,77
100m: 01:21,89 (01:21,89) | 200m: 02:48,77 (01:26,88)
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Mdller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 02:42,94
100m: 01:17,08 (01:17,08) | 200m: 02:42,94 (01:25,86)
2. Happe, Sophie 2004/AK 20 SG Bayer 02:48,77
100m: 01:22,44 (01:22,44) | 200m: 02:48,77 (01:26,33)
3. Nilgen, Annike 2004/AK 20 TV Korschenbroich 02:50,60
100m: 01:23,44 (01:23,44) | 200m: 02:50,60 (01:27,16)
4, Breuer, Victoria 2002/AK 20 Jilicher Wassersportverein 1923 e.V. 02:55,52
100m: 01:24,58 (01:24,58) | 200m: 02:55,52 (01:30,94)
5. Ridders, Svea 2003/AK 20 TV Korschenbroich 02:58,35
100m: 01:24,12 (01:24,12) | 200m: 02:58,35 (01:34,23)
6. Pimazzoni, Paola 2002/AK 20 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 03:15,03
100m: 01:34,65 (01:34,65) | 200m: 03:15,03 (01:40,38)
Wettkampf 10 - 200m Riicken ménnlich
AK 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Harms, Rainer 1950/AK 70 SV Blau-Weilt Bochum 03:14,27
100m: 01:33,17 (01:33,17) | 200m: 03:14,27 (01:41,10)
2. Wollny, Lutz 1951/AK 70 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.  03:31,78
100m: 01:39,14 (01:39,14) | 200m: 03:31,78 (01:52,64)
3. Stella, Klaus 1954/AK 70 DJK Delphin Osterfeld 03:49,55
100m: 01:51,54 (01:51,54) | 200m: 03:49,55 (01:58,01)
4, Rickert, Karl-Heinz 1951/AK 70 Turn- u. Skiklub Breckerfeld 04:45,88
100m: 02:20,16 (02:20,16) | 200m: 04:45,88 (02:25,72)
AK 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Vipotnik, Axel 1957/AK 65 Wassersportverein Herringen 1929 e.V.  03:36,89

100m: 01:45,83 (01:45,83) | 200m: 03:36,89 (01:51,06)
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noch Wettkampf 10 - 200m Ricken mannlich

AK 60
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Spickenbaum, Thomas 1961/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 03:15,12
100m: 01:33,30 (01:33,30) | 200m: 03:15,12 (01:41,82)
abgemeldet
Wobs, Hardy 1964/AK 60 SG Bayer
AK 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Dillig, Ralf 1965/AK 55 Duisburger ST 02:56,21
100m: 01:25,22 (01:25,22) | 200m: 02:56,21 (01:30,99)
2. Braun, Thomas 1969/AK 55 WSG Wiehl 03:06,85
100m: 01:28,51 (01:28,51) | 200m: 03:06,85 (01:38,34)
disqualifiziert
Fischer, Harald 1969/AK 55 SG Bayer
Der Sportler hat in Bauchlasge angeschlagen
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:37
abgemeldet
Dittmer, Ulf 1965/AK 55 SG Essen
AK 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Gerdes, Friedhelm 1971/AK 50 SC Wiking Herne 1921 02:53,13
100m: 01:22,78 (01:22,78) | 200m: 02:53,13 (01:30,35)
2. Hannesen, Ronald 1970/AK 50 Dusseldorfer SC 1898 03:12,07
100m: 01:30,44 (01:30,44) | 200m: 03:12,07 (01:41,63)
AK 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 02:52,06
100m: 01:21,65 (01:21,65) | 200m: 02:52,06 (01:30,41)
2. Kobdck, Frank 1977/AK 45 DJK Delphin Osterfeld 03:00,47
100m: 01:29,02 (01:29,02) | 200m: 03:00,47 (01:31,45)
3. Schulzeborgmihl, Jens 1979/AK 45 SF Unna 01/10 03:04,55
100m: 01:27,45 (01:27,45) | 200m: 03:04,55 (01:37,10)
4. Kruger, Michel 1978/AK 45 Disseldorf Dolphins 03:20,84
100m: 01:34,80 (01:34,80) | 200m: 03:20,84 (01:46,04)
AK 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Gerner, Bastian 1983/AK 40 Dusseldorfer SC 1898 03:08,08

100m: 01:30,92 (01:30,92) | 200m: 03:08,08 (01:37,16)




swimpool
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Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf
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noch Wettkampf 10 - 200m Ricken mannlich

AK 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Liberti, Luca 1985/AK 35 Disseldorfer SC 1898 03:03,01
100m: 01:29,20 (01:29,20) | 200m: 03:03,01 (01:33,81)
abgemeldet
Senz, Daniel 1986/AK 35 TV Korschenbroich
AK 20
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Loken, Tobias 2004/AK 20 Julicher Wassersportverein 1923 e.V. 02:28,02
100m: 01:10,64 (01:10,64) | 200m: 02:28,02 (01:17,38)
2. Kaygusuz, Noah 2004/AK 20 SC Wiking Herne 1921 02:47,47
100m: 01:19,23 (01:19,23) | 200m: 02:47,47 (01:28,24)
Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed
Mannlich AK 80
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Steuck, Siegbert 1944/AK 80 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 18:45,26

100m: 02:11,89 (02:11,89) | 200m: 04:41,43 (02:29,54) | 300m: 06:51,40 (02:09,97) | 400m:

500m: 11:30,30 (02:24,02) | 600m: 13:50,64 (02:20,34) | 700m: 16:12,81 (02:22,17) | 800m:
2. Krause, Gerrit 1941/AK 80 SG Bayer

100m: 02:14,37 (02:14,37) | 200m: 04:47,12 (02:32,75) | 300m: 07:23,84 (02:36,72) | 400m:

500m: 12:53,65 (02:45,59) | 600m: 15:42,82 (02:49,17) | 700m: 18:34,46 (02:51,64) | 800m:

Mannlich AK 75

09:06,28 (02:14,88)
18:45,26 (02:32,45)
21:23,16
10:08,06 (02:44,22)
21:23,16 (02:48,70)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Mitlewski, Glnter 1946/AK 75 SV Blau-Weill Bochum 15:00,49

100m: 01:43,07 (01:43,07) | 200m: 03:36,97 (01:53,90) | 300m: 05:30,84 (01:53,87) | 400m:
500m: 09:18,81 (01:54,30) | 600m: 11:13,55 (01:54,74) | 700m: 13:09,19 (01:55,64) | 800m:

Mannlich AK 70

07:24,51 (01:53,67)
15:00,49 (01:51,30)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Nickella, Bernd 1951/AK 70 SG Essen 15:11,22

100m: 01:40,03 (01:40,03) | 200m: 03:35,19 (01:55,16) | 300m: 05:30,77 (01:55,58) | 400m:
500m: 09:23,99 (01:56,10) | 600m: 11:22,29 (01:58,30) | 700m: 13:20,18 (01:57,89) | 800m:
2. Rickert, Karl-Heinz 1951/AK 70 Turn- u. Skiklub Breckerfeld
100m: 02:11,34 (02:11,34) | 200m: 04:37,24 (02:25,90) | 300m: 07:05,93 (02:28,69) | 400m:
500m: 12:03,84 (02:28,68) | 600m: 14:32,51 (02:28,67) | 700m: 17:01,94 (02:29,43) | 800m:

Mannlich AK 65

07:27,89 (01:57,12)
15:11,22 (01:51,04)
19:27,75
09:35,16 (02:29,23)
19:27,75 (02:25,81)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Wenning, Andreas 1956/AK 65 Bocholter WSV 12:44,31

100m: 01:28,43 (01:28,43) | 200m: 03:04,03 (01:35,60) | 300m: 04:40,71 (01:36,68) | 400m:
500m: 07:56,56 (01:38,04) | 600m: 09:33,71 (01:37,15) | 700m: 11:10,87 (01:37,16) | 800m:

06:18,52 (01:37,81)
12:44,31 (01:33,44)




swimpool
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Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 26

noch Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed

noch Mannlich AK 65

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

2. Rossa, Wolfgang 1958/AK 65 TPSK 1925 e.V. 12:52,84
100m: 01:30,58 (01:30,58) | 200m: 03:08,04 (01:37,46) | 300m: 04:45,81 (01:37,77) | 400m: 06:23,60 (01:37,79)
500m: 08:01,57 (01:37,97) | 600m: 09:39,68 (01:38,11) | 700m: 11:17,08 (01:37,40) | 800m: 12:52,84 (01:35,76)

3. Rosenbaum, Dieter 1957/AK 65 Wasser + Freizeit Verein Mlnster e.V. 13:21,08
100m: 01:26,56 (01:26,56) | 200m: 03:06,34 (01:39,78) | 300m: 04:48,85 (01:42,51) | 400m: 06:30,70 (01:41,85)
500m: 08:15,10 (01:44,40) | 600m: 09:59,57 (01:44,47) | 700m: 11:42,58 (01:43,01) | 800m: 13:21,08 (01:38,50)

4, Irle, Friedrich 1957/AK 65 SC Wiking Herne 1921 14:21,20

100m: 01:39,38 (01:39,38) | 200m: 03:28,97 (01:49,59) | 300m: 05:19,34 (01:50,37) | 400m:
500m: 08:57,71 (01:49,45) | 600m: 10:47,39 (01:49,68) | 700m: 12:36,31 (01:48,92) | 800m:

Mannlich AK 60

07:08,26 (01:48,92)
14:21,20 (01:44,89)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Jonas, Herbert 1961/AK 60 Direner TV 1847 e.V. 15:31,67

100m: 01:41,65 (01:41,65) | 200m: 03:36,55 (01:54,90) | 300m: 05:33,30 (01:56,75) | 400m:
500m: 09:32,38 (02:00,89) | 600m: 11:33,09 (02:00,71) | 700m: 13:34,22 (02:01,13) | 800m:

2. Weyh, Harald 1962/AK 60 ASV Duisburg

100m: 01:49,06 (01:49,06) | 200m: 03:51,86 (02:02,80) | 300m: 05:54,14 (02:02,28) | 400m:
500m: 10:01,35 (02:03,95) | 600m: 12:07,06 (02:05,71) | 700m: 14:11,14 (02:04,08) | 800m:

Maénnlich AK 55

07:31,49 (01:58,19)
15:31,67 (01:57,45)
16:11,73
07:57,40 (02:03,26)
16:11,73 (02:00,59)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Schroder, Lutz 1965/AK 55 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 11:13,78

100m: 01:19,24 (01:19,24) | 200m: 02:44,08 (01:24,84) | 300m: 04:10,15 (01:26,07) | 400m:
500m: 07:01,59 (01:25,53) | 600m: 08:27,64 (01:26,05) | 700m: 09:52,75 (01:25,11) | 800m:

Mannlich AK 50

05:36,06 (01:25,91)
11:13,78 (01:21,03)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Klemke, Mark 1974/AK 50 SF Unna 01/10 11:26,71

100m: 01:12,84 (01:12,84) | 200m: 02:35,53 (01:22,69) | 300m: 04:02,28 (01:26,75) | 400m:
500m: 07:00,19 (01:29,53) | 600m: 08:29,48 (01:29,29) | 700m: 09:58,40 (01:28,92) | 800m:

Maénnlich AK 45

05:30,66 (01:28,38)
11:26,71 (01:28,31)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Kielblock, Sven 1976/AK 45 Brander SV 1973 e.V. 11:13,43

100m: 01:17,32 (01:17,32) | 200m: 02:42,84 (01:25,52) | 300m: 04:08,77 (01:25,93) | 400m:
500m: 07:01,88 (01:26,67) | 600m: 08:28,88 (01:27,00) | 700m: 09:53,72 (01:24,84) | 800m:

2. Dolkemeyer, Jan 1978/AK 45 Brander SV 1973 e.V.

100m: 01:19,63 (01:19,63) | 200m: 02:45,28 (01:25,65) | 300m: 04:12,06 (01:26,78) | 400m:
500m: 07:08,62 (01:28,70) | 600m: 08:37,78 (01:29,16) | 700m: 10:08,77 (01:30,99) | 800m:

3. Kriiger, Michel 1978/AK 45 Diisseldorf Dolphins

100m: 01:20,72 (01:20,72) | 200m: 02:55,75 (01:35,03) | 300m: 04:22,63 (01:26,88) | 400m:
500m: 07:51,02 (01:39,60) | 600m: 09:30,81 (01:39,79) | 700m: 11:09,07 (01:38,26) | 800m:

4, Hahne, Matthias 1975/AK 45 Disseldorf Dolphins

100m: 01:31,96 (01:31,96) | 200m: 03:17,96 (01:46,00) | 300m: 05:05,72 (01:47,76) | 400m:
500m: 08:41,46 (01:48,09) | 600m: 10:31,46 (01:50,00) | 700m: 12:18,81 (01:47,35) | 800m:

05:35,21 (01:26,44)
11:13,43 (01:19,71)
11:36,68
05:39,92 (01:27,86)
11:36,68 (01:27,91)
12:42,94
06:11,42 (01:48,79)
12:42,94 (01:33,87)
14:06,12
06:53,37 (01:47,65)
14:06,12 (01:47,31)
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noch Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed
Mannlich AK 40

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Wachten, Matthias 1984/AK 40 TSV Much 1913 10:05,50

100m: 01:07,85 (01:07,85) | 200m: 02:21,07 (01:13,22) | 300m: 03:37,03 (01:15,96) | 400m:
500m: 06:12,41 (01:17,99) | 600m: 07:30,97 (01:18,56) | 700m: 08:49,12 (01:18,15) | 800m:

2. Link, Sebastian 1984/AK 40 SG Bayer

100m: 01:14,94 (01:14,94) | 200m: 02:37,38 (01:22,44) | 300m: 04:03,03 (01:25,65) | 400m:
500m: 07:01,11 (01:29,92) | 600m: 08:32,73 (01:31,62) | 700m: 10:03,05 (01:30,32) | 800m:

Maénnlich AK 35

04:54,42 (01:17,39)
10:05,50 (01:16,38)
11:29,70
05:31,19 (01:28,16)
11:29,70 (01:26,65)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Hofs, Tobias 1986/AK 35 SG Wuppertal 09:44,93

100m: 01:05,58 (01:05,58) | 200m: 02:18,35 (01:12,77) | 300m: 03:32,60 (01:14,25) | 400m:
500m: 06:02,47 (01:15,07) | 600m: 07:17,85 (01:15,38) | 700m: 08:32,91 (01:15,06) | 800m:

2. Kleimeier, Jan 1988/AK 35 SV Greven

100m: 01:08,04 (01:08,04) | 200m: 02:26,16 (01:18,12) | 300m: 03:47,34 (01:21,18) | 400m:
500m: 06:33,03 (01:23,50) | 600m: 07:56,13 (01:23,10) | 700m: 09:17,96 (01:21,83) | 800m:

Maénnlich AK 25

04:47,40 (01:14,80)
09:44,93 (01:12,02)
10:36,45
05:09,53 (01:22,19)
10:36,45 (01:18,49)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Tenten, Sebastian 1999/AK 25 TSV Much 1913 09:59,91

100m: 01:09,01 (01:09,01) | 200m: 02:22,63 (01:13,62) | 300m: 03:36,23 (01:13,60) | 400m:
500m: 06:10,56 (01:17,44) | 600m: 07:28,28 (01:17,72) | 700m: 08:45,97 (01:17,69) | 800m:

Mannlich AK 20

04:53,12 (01:16,89)
09:59,91 (01:13,94)

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Tillmann, Joshua 2004/AK 20 DJK Delphin Osterfeld 10:13,63

100m: 01:08,40 (01:08,40) | 200m: 02:24,44 (01:16,04) | 300m: 03:42,91 (01:18,47) | 400m:
500m: 06:21,03 (01:18,94) | 600m: 07:40,31 (01:19,28) | 700m: 08:59,18 (01:18,87) | 800m:
2001/AK 20 DJK Delphin Osterfeld

100m: 01:07,34 (01:07,34) | 200m: 02:24,25 (01:16,91) | 300m: 03:43,17 (01:18,92) | 400m:
500m: 06:23,83 (01:20,21) | 600m: 07:44,67 (01:20,84) | 700m: 09:05,00 (01:20,33) | 800m:

2. Gel3ner, Julian

nicht am Start

05:02,09 (01:19,18)
10:13,63 (01:14,45)
10:21,97
05:03,62 (01:20,45)
10:21,97 (01:16,97)

Janik, Niklas 2001/AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V.
Weiblich AK 70
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Ostgathe, Susanne 1954/AK 70 SV Blau-Weil® Bochum 14:37,50

100m: 01:40,75 (01:40,75) | 200m: 03:32,84 (01:52,09) | 300m: 05:24,76 (01:51,92) | 400m:
500m: 09:06,11 (01:51,21) | 600m: 10:58,22 (01:52,11) | 700m: 12:48,77 (01:50,55) | 800m:

07:14,90 (01:50,14)
14:37,50 (01:48,73)

Weiblich AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Becker, Dagmar 1961/AK 60 Ohligser TV 13:12,45

100m: 01:29,50 (01:29,50) | 200m: 03:08,52 (01:39,02) | 300m: 04:49,58 (01:41,06) | 400m:
500m: 08:11,79 (01:41,05) | 600m: 09:52,18 (01:40,39) | 700m: 11:34,20 (01:42,02) | 800m:

06:30,74 (01:41,16)
13:12,45 (01:38,25)




swimpool
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vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll

noch Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed

noch Weiblich AK 60

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
2. Sasse, Susanne 1960/AK 60 Hennefer TV 1895 14:25,17

100m: 01:40,34 (01:40,34) | 200m: 03:32,51 (01:52,17) | 300m: 05:23,19 (01:50,68) | 400m:
500m: 09:02,56 (01:50,12) | 600m: 10:51,96 (01:49,40) | 700m: 12:42,31 (01:50,35) | 800m:

Weiblich AK 55

07:12,44 (01:49,25)
14:25,17 (01:42,86)

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Kdnig, Teodora 1966/AK 55 SC Gut Nal Altena 12:30,71

100m: 01:26,96 (01:26,96) | 200m: 03:01,97 (01:35,01) | 300m: 04:37,43 (01:35,46) | 400m

2. Fischer, Susanne 1967/AK 55 SV Hagen 1894
100m: 01:28,95 (01:28,95) | 200m: 03:07,34 (01:38,39) | 300m: 04:46,84 (01:39,50) | 400m

3. Kransel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal

100m: 01:29,51 (01:29,51) | 200m: 03:08,96 (01:39,45) | 300m: 04:49,40 (01:40,44) | 400m:
500m: 08:16,36 (01:44,49) | 600m: 10:00,03 (01:43,67) | 700m: 11:43,42 (01:43,39) | 800m:

4. Spieker, Celine 1967/AK 55 SV Blau-Weil} Bochum

100m: 01:30,66 (01:30,66) | 200m: 03:17,38 (01:46,72) | 300m: 05:00,08 (01:42,70) | 400m:
500m: 08:26,07 (01:43,08) | 600m: 10:08,23 (01:42,16) | 700m: 11:52,32 (01:44,09) | 800m:

- 06:13,07 (01:35,64)
500m: 07:49,02 (01:35,95) | 600m: 09:24,27 (01:35,25) | 700m: 10:59,39 (01:35,12) | 800m:

12:30,71 (01:31,32)
12:56,44

: 06:26,35 (01:39,51)
500m: 08:05,72 (01:39,37) | 600m: 09:44,54 (01:38,82) | 700m: 11:22,90 (01:38,36) | 800m:

12:56,44 (01:33,54)
13:23,66
06:31,87 (01:42,47)
13:23,66 (01:40,24)
13:23,96
06:42,99 (01:42,91)
13:23,96 (01:31,64)

Weiblich AK 50
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Kroniger, Melanie 1970/AK 50 SV Blau-Weill Bochum 11:31,55

100m: 01:21,30 (01:21,30) | 200m: 02:48,14 (01:26,84) | 300m: 04:15,98 (01:27,84) | 400m:
500m: 07:11,34 (01:27,44) | 600m: 08:39,31 (01:27,97) | 700m: 10:07,40 (01:28,09) | 800m:

2. Ragot, Melanie 1973/AK 50 Freie Schwimmer Dusseldorf 1910
100m: 01:17,60 (01:17,60) | 200m: 02:42,50 (01:24,90) | 300m: 04:09,50 (01:27,00) | 400m

3. Ashauer, Katharina 1970/AK 50 SG Wuppertal

100m: 01:24,50 (01:24,50) | 200m: 02:54,91 (01:30,41) | 300m: 04:24,46 (01:29,55) | 400m:
500m: 07:24,04 (01:29,91) | 600m: 08:53,78 (01:29,74) | 700m: 10:23,72 (01:29,94) | 800m:

4, Kroes, Marion 1973/AK 50 SV Hagen 1894

100m: 01:26,44 (01:26,44) | 200m: 03:00,91 (01:34,47) | 300m: 04:36,11 (01:35,20) | 400m:
500m: 07:46,42 (01:35,07) | 600m: 09:22,13 (01:35,71) | 700m: 10:56,85 (01:34,72) | 800m:

abgemeldet

Hoffmann, Eva 1974/AK 50 SV Hemer 1921

Weiblich AK 45

05:43,90 (01:27,92)
11:31,55 (01:24,15)
11:36,12

- 05:37,89 (01:28,39)
500m: 07:06,43 (01:28,54) | 600m: 08:35,77 (01:29,34) | 700m: 10:05,71 (01:29,94) | 800m:

11:36,12 (01:30,41)
11:49,24
05:54,13 (01:29,67)
11:49,24 (01:25,52)
12:29,77
06:11,35 (01:35,24)
12:29,77 (01:32,92)

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Korelski, Marion 1976/AK 45 1. Paderborner SV 1911 13:10,40

100m: 01:32,07 (01:32,07) | 200m: 03:10,66 (01:38,59) | 300m: 04:50,66 (01:40,00) | 400m

2. Lenz, Tanja 1979/AK 45 SG Bayer
100m: 01:37,72 (01:37,72) | 200m: 03:22,83 (01:45,11) | 300m: 05:10,44 (01:47,61) | 400m

3. Allhenn, Daniela 1979/AK 45 TSV Much 1913

100m: 01:28,35 (01:28,35) | 200m: 03:11,63 (01:43,28) | 300m: 04:57,84 (01:46,21) | 400m:
500m: 08:35,92 (01:48,96) | 600m: 10:26,32 (01:50,40) | 700m: 12:15,76 (01:49,44) | 800m:

- 06:31,16 (01:40,50)
500m: 08:11,76 (01:40,60) | 600m: 09:53,27 (01:41,51) | 700m: 11:33,24 (01:39,97) | 800m:

13:10,40 (01:37,16)
13:57,29

: 06:58,88 (01:48,44)
500m: 08:43,59 (01:44,71) | 600m: 10:29,10 (01:45,51) | 700m: 12:14,90 (01:45,80) | 800m:

13:57,29 (01:42,39)
14:02,44

06:46,96 (01:49,12)

14:02,44 (01:46,68)
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noch Wettkampf 11 - 800m Freistil mixed
noch Weiblich AK 45
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
4, Cox, Mareike 1979/AK 45 ASV Duisburg 14:11,90
100m: 01:33,69 (01:33,69) | 200m: 03:16,81 (01:43,12) | 300m: 05:05,60 (01:48,79) | 400m: 06:54,76 (01:49,16)
500m: 08:45,18 (01:50,42) | 600m: 10:36,94 (01:51,76) | 700m: 12:25,65 (01:48,71) | 800m: 14:11,90 (01:46,25)
5. Humm, Tina 1975/AK 45 WSV Schermbeck 14:39,36
100m: 01:38,18 (01:38,18) | 200m: 03:30,62 (01:52,44) | 300m: 05:24,38 (01:53,76) | 400m: 07:18,03 (01:53,65)
500m: 09:10,80 (01:52,77) | 600m: 11:03,03 (01:52,23) | 700m: 12:53,95 (01:50,92) | 800m: 14:39,36 (01:45,41)
Weiblich AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
abgemeldet
Drews, Kerren 1980/AK 40 Schwimmverein Langenfeld 1912
Weiblich AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Meuthen, Enoh 1991/AK 30 SG Bayer 11:05,01

100m: 01:16,66 (01:16,66) | 200m: 02:39,32 (01:22,66) | 300m: 04:03,78 (01:24,46) | 400m:
500m: 06:52,91 (01:24,46) | 600m: 08:18,50 (01:25,59) | 700m: 09:44,10 (01:25,60) | 800m:

Weiblich AK 25

05:28,45 (01:24,67)
11:05,01 (01:20,91)

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Klos, Nina 1997/AK 25 Stolberger Schwimmverein 1910 e.V. 11:37,36

100m: 01:19,32 (01:19,32) | 200m: 02:45,97 (01:26,65) | 300m: 04:14,30 (01:28,33) | 400m

500m: 07:13,01 (01:29,64) | 600m: 08:42,43 (01:29,42) | 700m: 10:11,38 (01:28,95) | 800m:

2. Hildebrandt, Mona 1999/AK 25 1. Paderborner SV 1911

100m: 01:24,75 (01:24,75) | 200m: 02:57,15 (01:32,40) | 300m: 04:28,84 (01:31,69) | 400m:
500m: 07:32,11 (01:31,76) | 600m: 09:04,26 (01:32,15) | 700m: 10:36,52 (01:32,26) | 800m:

3. Laufer, Julia 1995/AK 25 SC Wiking Herne 1921

100m: 01:26,70 (01:26,70) | 200m: 03:01,10 (01:34,40) | 300m: 04:35,07 (01:33,97) | 400m:
500m: 07:47,14 (01:36,89) | 600m: 09:23,62 (01:36,48) | 700m: 10:59,16 (01:35,54) | 800m:

: 05:43,37 (01:29,07)
11:37,36 (01:25,98)
12:03,03
06:00,35 (01:31,51)
12:03,03 (01:26,51)
12:29,96
06:10,25 (01:35,18)
12:29,96 (01:30,80)

Weiblich AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Mdller, Catrin 2000/AK 20 TSV Much 1913 11:05,50

100m: 01:13,19 (01:13,19) | 200m: 02:37,90 (01:24,71) | 300m: 04:03,89 (01:25,99) | 400m

500m: 06:55,86 (01:25,87) | 600m: 08:20,77 (01:24,91) | 700m: 09:44,45 (01:23,68) | 800m:

2. Nilgen, Annike 2004/AK 20 TV Korschenbroich
100m: 01:17,14 (01:17,14) | 200m: 02:42,95 (01:25,81) | 300m: 04:09,11 (01:26,16) | 400m

500m: 07:03,00 (01:26,39) | 600m: 08:29,52 (01:26,52) | 700m: 09:54,89 (01:25,37) | 800m:

3. Breuer, Victoria 2002/AK 20 Jilicher Wassersportverein 1923 e.V.
100m: 01:17,69 (01:17,69) | 200m: 02:43,46 (01:25,77) | 300m: 04:10,11 (01:26,65) | 400m

500m: 07:04,22 (01:27,24) | 600m: 08:32,08 (01:27,86) | 700m: 09:59,46 (01:27,38) | 800m:

4, Reinelt, Julia 2004/AK 20 SC "Aquarius" Léhne

100m: 01:22,40 (01:22,40) | 200m: 02:49,89 (01:27,49) | 300m: 04:17,28 (01:27,39) | 400m:

500m: 07:13,05 (01:27,80) | 700m: 10:10,50 (02:57,45) | 800m: 11:36,22 (01:25,72)
5. Walter, Lea 2004/AK 20 SG Siegen

100m: 01:19,50 (01:19,50) | 200m: 02:50,72 (01:31,22) | 300m: 04:22,99 (01:32,27) | 400m:

: 05:29,99 (01:26,10)

11:05,50 (01:21,05)
11:16,62

£ 05:36,61 (01:27,50)

11:16,62 (01:21,73)
11:24,06

: 05:36,98 (01:26,87)

11:24,06 (01:24,60)
11:36,22

05:45,25 (01:27,97)

11:59,84
05:55,95 (01:32,96)

500m: 07:28,27 (01:32,32) | 600m: 09:00,15 (01:31,88) | 700m: 10:31,75 (01:31,60) | 800m: 11:59,84 (01:28,09)




wim /
swwsvwwhawwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 30

Wettkampf 12 - 1500m Freistil mixed
Mannlich AK 60

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Schumacher, Ulrich 1961/AK 60 Sportfreunde Sennestadt 28:10,53

100m: 01:34,57 (01:34,57) | 200m: 03:28,38 (01:53,81) | 300m: 05:23,37 (01:54,99) | 400m: 07:17,39 (01:54,02)
500m: 09:11,86 (01:54,47) | 600m: 11:05,68 (01:53,82) | 700m: 12:59,46 (01:53,78) | 800m: 14:53,77 (01:54,31)
900m: 16:47,63 (01:53,86) | 1000m: 18:41,46 (01:53,83) | 1100m: 20:36,41 (01:54,95) | 1200m: 22:31,71 (01:55,30)
1300m: 24:27,02 (01:55,31) | 1400m: 26:21,81 (01:54,79) | 1500m: 28:10,53 (01:48,72)
2. Laschinski, Dietmar 1962/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 29:45,33

100m: 01:39,96 (01:39,96) | 200m: 03:41,38 (02:01,42) | 300m: 05:44,06 (02:02,68) | 400m: 07:46,37 (02:02,31)
500m: 09:46,82 (02:00,45) | 600m: 11:48,93 (02:02,11) | 700m: 13:53,45 (02:04,52) | 800m: 15:53,85 (02:00,40)
900m: 17:54,49 (02:00,64) | 1000m: 19:54,96 (02:00,47) | 1100m: 21:54,71 (01:59,75) | 1200m: 23:54,30 (01:59,59)
1300m: 25:56,78 (02:02,48) | 1400m: 27:47,29 (01:50,51) | 1500m: 29:45,33 (01:58,04)

abgemeldet
Ueberhorst, Dirk 1962/AK 60 SG Rhein-Sieg

Maénnlich AK 55

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Krichel, Alain 1969/AK 55 SV Ubach-Palenberg 26:25,67

100m: 01:34,51 (01:34,51) | 200m: 03:18,63 (01:44,12) | 300m: 05:05,61 (01:46,98) | 400m: 06:51,66 (01:46,05)
500m: 08:38,03 (01:46,37) | 600m: 10:25,04 (01:47,01) | 700m: 12:10,98 (01:45,94) | 800m: 13:58,68 (01:47,70)
900m: 15:46,07 (01:47,39) | 1000m: 17:32,99 (01:46,92) | 1100m: 19:21,62 (01:48,63) | 1200m: 21:10,27 (01:48,65)
1300m: 22:57,48 (01:47,21) | 1400m: 24:45,69 (01:48,21) | 1500m: 26:25,67 (01:39,98)

2. Heuer, Wolfgang 1965/AK 55 SV Ubach-Palenberg 27:33,96
100m: 01:33,60 (01:33,60) | 200m: 03:19,59 (01:45,99) | 300m: 05:09,87 (01:50,28) | 400m: 07:00,05 (01:50,18)
500m: 08:50,16 (01:50,11) | 600m: 10:40,88 (01:50,72) | 700m: 12:33,39 (01:52,51) | 800m: 14:26,27 (01:52,88)
900m: 16:18,70 (01:52,43) | 1000m: 18:10,97 (01:52,27) | 1100m: 20:04,38 (01:53,41) | 1200m: 21:57,60 (01:53,22)
1300m: 23:50,84 (01:53,24) | 1400m: 25:44,96 (01:54,12) | 1500m: 27:33,96 (01:49,00)

Mannlich AK 50

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Ropohl, Oliver 1972/AK 50 SC Aqua Kdln 23:06,41

100m: 01:20,90 (01:20,90) | 200m: 02:51,04 (01:30,14) | 300m: 04:23,40 (01:32,36) | 400m: 05:56,38 (01:32,98)
500m: 07:30,22 (01:33,84) | 600m: 09:03,82 (01:33,60) | 700m: 10:38,50 (01:34,68) | 800m: 12:13,21 (01:34,71)
900m: 13:46,89 (01:33,68) | 1000m: 15:20,74 (01:33,85) | 1100m: 16:54,34 (01:33,60) | 1200m: 18:28,96 (01:34,62)
1300m: 20:04,03 (01:35,07) | 1400m: 21:37,98 (01:33,95) | 1500m: 23:06,41 (01:28,43)

Maénnlich AK 45

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Klemke, Frank 1978/AK 45 SF Unna 01/10 21:47 .44

100m: 01:19,06 (01:19,06) | 200m: 02:44,25 (01:25,19) | 300m: 04:11,03 (01:26,78) | 400m: 05:37,95 (01:26,92)
500m: 07:05,64 (01:27,69) | 600m: 08:34,36 (01:28,72) | 700m: 10:02,25 (01:27,89) | 800m: 11:35,65 (01:33,40)
900m: 12:59,22 (01:23,57) | 1000m: 14:27,86 (01:28,64) | 1100m: 15:55,99 (01:28,13) | 1200m: 17:24,18 (01:28,19)
1300m: 18:52,20 (01:28,02) | 1400m: 20:20,49 (01:28,29) | 1500m: 21:47,44 (01:26,95)
2. Hahne, Matthias 1975/AK 45 Disseldorf Dolphins 26:25,05

100m: 01:32,26 (01:32,26) | 200m: 03:17,56 (01:45,30) | 300m: 05:03,83 (01:46,27) | 400m: 06:50,54 (01:46,71)
500m: 08:36,71 (01:46,17) | 600m: 10:23,53 (01:46,82) | 700m: 12:10,01 (01:46,48) | 800m: 13:57,37 (01:47,36)
900m: 15:43,68 (01:46,31) | 1000m: 17:31,64 (01:47,96) | 1100m: 19:20,03 (01:48,39) | 1200m: 21:07,29 (01:47,26)
1300m: 22:55,56 (01:48,27) | 1400m: 24:44,72 (01:49,16) | 1500m: 26:25,05 (01:40,33)




wim /
swwsvwwhawwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 31

noch Wettkampf 12 - 1500m Freistil mixed
Mannlich AK 40

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
nicht am Start
Gerner, Bastian 1983/AK 40 Diusseldorfer SC 1898

Mannlich AK 35

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Guillén Garcia, Marcos 1989/AK 35 Diusseldorfer SC 1898 19:25,99

100m: 01:08,85 (01:08,85) | 200m: 02:24,40 (01:15,55) | 300m: 03:42,77 (01:18,37) | 400m: 05:01,13 (01:18,36)
500m: 06:19,90 (01:18,77) | 600m: 07:39,83 (01:19,93) | 700m: 08:54,67 (01:14,84) | 800m: 10:18,18 (01:23,51)
900m: 11:35,97 (01:17,79) | 1000m: 12:53,72 (01:17,75) | 1100m: 14:11,77 (01:18,05) | 1200m: 15:30,43 (01:18,66)
1300m: 16:50,07 (01:19,64) | 1400m: 18:09,64 (01:19,57) | 1500m: 19:25,99 (01:16,35)

2. Rump, Niko 1986/AK 35 SG Niederrhein 22:03,06
100m: 01:16,58 (01:16,58) | 200m: 02:41,71 (01:25,13) | 300m: 04:09,72 (01:28,01) | 400m: 05:38,43 (01:28,71)
500m: 07:07,84 (01:29,41) | 600m: 08:37,11 (01:29,27) | 700m: 10:05,75 (01:28,64) | 800m: 11:36,81 (01:31,06)
900m: 13:06,97 (01:30,16) | 1000m: 14:36,90 (01:29,93) | 1100m: 16:08,49 (01:31,59) | 1200m: 17:38,38 (01:29,89)
1300m: 19:08,32 (01:29,94) | 1400m: 20:36,76 (01:28,44) | 1500m: 22:03,06 (01:26,30)

3. Hupka, Robert 1989/AK 35 SV Greven 22:27,31
100m: 01:18,27 (01:18,27) | 200m: 02:46,55 (01:28,28) | 300m: 04:16,64 (01:30,09) | 400m: 05:47,48 (01:30,84)
500m: 07:18,89 (01:31,41) | 600m: 08:49,45 (01:30,56) | 700m: 10:21,16 (01:31,71) | 800m: 11:52,32 (01:31,16)
900m: 13:24,14 (01:31,82) | 1000m: 14:56,81 (01:32,67) | 1100m: 16:27,88 (01:31,07) | 1200m: 17:59,76 (01:31,88)
1300m: 19:30,12 (01:30,36) | 1400m: 21:00,47 (01:30,35) | 1500m: 22:27,31 (01:26,84)

Mannlich AK 30

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Versteeg, Rolf Baldwin 1990/AK 30 SC Aqua Kodln 20:38,59

100m: 01:16,04 (01:16,04) | 200m: 02:40,41 (01:24,37) | 300m: 04:05,45 (01:25,04) | 400m: 05:29,89 (01:24,44)
500m: 06:54,73 (01:24,84) | 600m: 08:18,58 (01:23,85) | 700m: 09:42,01 (01:23,43) | 800m: 11:05,65 (01:23,64)
900m: 12:28,74 (01:23,09) | 1000m: 13:52,90 (01:24,16) | 1100m: 15:16,65 (01:23,75) | 1200m: 16:39,02 (01:22,37)
1300m: 18:01,06 (01:22,04) | 1400m: 19:22,35 (01:21,29) | 1500m: 20:38,59 (01:16,24)

Mannlich AK 20

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeister
Knein, Pascal 2004/AK 20 SG Erkelenz-Hiickelhoven 19:30,46

100m: 01:09,56 (01:09,56) | 200m: 02:24,76 (01:15,20) | 300m: 03:41,78 (01:17,02) | 400m: 04:58,82 (01:17,04)
500m: 06:16,53 (01:17,71) | 600m: 07:35,41 (01:18,88) | 700m: 08:54,65 (01:19,24) | 800m: 10:14,50 (01:19,85)
900m: 11:34,84 (01:20,34) | 1000m: 12:54,85 (01:20,01) | 1100m: 14:14,22 (01:19,37) | 1200m: 15:34,43 (01:20,21)
1300m: 16:54,89 (01:20,46) | 1400m: 18:14,45 (01:19,56) | 1500m: 19:30,46 (01:16,01)
2. Kaygusuz, Noah 2004/AK 20 SC Wiking Herne 1921 20:42,68

100m: 01:12,91 (01:12,91) | 200m: 02:32,74 (01:19,83) | 300m: 03:54,74 (01:22,00) | 400m: 05:17,04 (01:22,30)
500m: 06:40,57 (01:23,53) | 600m: 08:05,65 (01:25,08) | 700m: 09:30,33 (01:24,68) | 800m: 10:55,05 (01:24,72)
900m: 12:20,75 (01:25,70) | 1000m: 13:44,86 (01:24,11) | 1100m: 15:09,56 (01:24,70) | 1200m: 16:34,67 (01:25,11)
1300m: 17:59,52 (01:24,85) | 1400m: 19:23,60 (01:24,08) | 1500m: 20:42,68 (01:19,08)




wim /
swwsvwwhawwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 32

noch Wettkampf 12 - 1500m Freistil mixed

Weiblich AK 60
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Radermacher, Dr. llona 1960/AK 60 SG Mdnchengladbach 24:54,33

100m: 01:29,35 (01:29,35) | 200m: 03:07,71 (01:38,36) | 300m: 04:47,65 (01:39,94) | 400m: 06:28,37 (01:40,72)
500m: 08:08,71 (01:40,34) | 600m: 09:49,62 (01:40,91) | 700m: 11:30,14 (01:40,52) | 800m: 13:11,18 (01:41,04)
900m: 14:52,52 (01:41,34) | 1000m: 16:33,42 (01:40,90) | 1100m: 18:14,45 (01:41,03) | 1200m: 19:54,93 (01:40,48)
1300m: 21:35,82 (01:40,89) | 1400m: 23:16,60 (01:40,78) | 1500m: 24:54,33 (01:37,73)

Weiblich AK 55
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Kransel, Irena 1968/AK 55 SG Wuppertal 25:12,42

100m: 01:31,04 (01:31,04) | 200m: 03:11,11 (01:40,07) | 300m: 04:50,47 (01:39,36) | 400m: 06:30,81 (01:40,34)
500m: 08:12,61 (01:41,80) | 600m: 09:54,62 (01:42,01) | 700m: 11:36,67 (01:42,05) | 800m: 13:19,35 (01:42,68)
900m: 14:59,59 (01:40,24) | 1000m: 16:42,56 (01:42,97) | 1100m: 18:24,79 (01:42,23) | 1200m: 20:06,82 (01:42,03)
1300m: 21:48,55 (01:41,73) | 1400m: 23:32,34 (01:43,79) | 1500m: 25:12,42 (01:40,08)

Weiblich AK 45

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Bielitzki, Stefanie 1976/AK 45 DJK Delphin Osterfeld 27:03,08

100m: 01:32,23 (01:32,23) | 200m: 03:16,61 (01:44,38) | 300m: 05:05,30 (01:48,69) | 400m: 06:56,18 (01:50,88)
500m: 08:47,69 (01:51,51) | 600m: 10:37,91 (01:50,22) | 700m: 12:27,99 (01:50,08) | 800m: 14:18,13 (01:50,14)
900m: 16:08,63 (01:50,50) | 1000m: 17:57,75 (01:49,12) | 1100m: 19:47,97 (01:50,22) | 1200m: 21:37,48 (01:49,51)
1300m: 23:27,31 (01:49,83) | 1400m: 25:17,46 (01:50,15) | 1500m: 27:03,08 (01:45,62)

Weiblich AK 40
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Wirth, Sandra 1980/AK 40 Freie Schwimmer Disseldorf 1910 22:02,51

100m: 01:18,84 (01:18,84) | 200m: 02:44,43 (01:25,59) | 300m: 04:10,93 (01:26,50) | 400m: 05:38,06 (01:27,13)
500m: 07:06,09 (01:28,03) | 600m: 08:34,97 (01:28,88) | 700m: 10:04,77 (01:29,80) | 800m: 11:34,81 (01:30,04)
900m: 13:04,75 (01:29,94) | 1000m: 14:34,85 (01:30,10) | 1100m: 16:05,22 (01:30,37) | 1200m: 17:35,78 (01:30,56)
1300m: 19:05,09 (01:29,31) | 1400m: 20:34,92 (01:29,83) | 1500m: 22:02,51 (01:27,59)

2. Brunckhorst, Kirsten 1983/AK 40 SC Coesfeld 24:19,08
100m: 01:25,79 (01:25,79) | 200m: 03:00,97 (01:35,18) | 300m: 04:38,40 (01:37,43) | 400m: 06:16,12 (01:37,72)
500m: 07:53,97 (01:37,85) | 600m: 09:32,20 (01:38,23) | 700m: 11:11,03 (01:38,83) | 800m: 12:50,02 (01:38,99)
900m: 14:29,03 (01:39,01) | 1000m: 16:07,37 (01:38,34) | 1100m: 17:45,99 (01:38,62) | 1200m: 19:24,62 (01:38,63)
1300m: 21:04,46 (01:39,84) | 1400m: 22:43,18 (01:38,72) | 1500m: 24:19,08 (01:35,90)

3. Gallisch, Janine 1981/AK 40 ATV 1878 Dorstfeld 26:36,10
100m: 01:37,42 (01:37,42) | 200m: 03:23,93 (01:46,51) | 300m: 05:12,28 (01:48,35) | 400m: 06:59,17 (01:46,89)
500m: 08:46,83 (01:47,66) | 600m: 10:33,07 (01:46,24) | 700m: 12:20,51 (01:47,44) | 800m: 14:06,16 (01:45,65)
900m: 15:54,14 (01:47,98) | 1000m: 17:43,15 (01:49,01) | 1100m: 19:29,28 (01:46,13) | 1200m: 21:15,24 (01:45,96)
1300m: 23:03,97 (01:48,73) | 1400m: 24:52,63 (01:48,66) | 1500m: 26:36,10 (01:43,47)

Weiblich AK 30
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin

Krysiak, Olga 1991/AK 30 SG Ruhr 21:29,21

100m: 01:17,53 (01:17,53) | 200m: 02:43,56 (01:26,03) | 300m: 04:10,78 (01:27,22) | 400m: 05:37,05 (01:26,27)
500m: 07:04,28 (01:27,23) | 600m: 08:30,59 (01:26,31) | 700m: 09:56,84 (01:26,25) | 800m: 11:23,61 (01:26,77)
900m: 12:49,56 (01:25,95) | 1000m: 14:16,07 (01:26,51) | 1100m: 15:43,61 (01:27,54) | 1200m: 17:11,64 (01:28,03)
1300m: 18:39,32 (01:27,68) | 1400m: 20:06,37 (01:27,05) | 1500m: 21:29,21 (01:22,84)




wim /
swwsvwwhawwpoo Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 Protokoll Seite: 33

noch Wettkampf 12 - 1500m Freistil mixed
Weiblich AK 25

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Hildebrandt, Mona 1999/AK 25 1. Paderborner SV 1911 23:31,42

100m: 01:23,61 (01:23,61) | 200m: 02:56,75 (01:33,14) | 300m: 04:30,41 (01:33,66) | 400m: 06:05,18 (01:34,77)
500m: 07:40,04 (01:34,86) | 600m: 09:14,92 (01:34,88) | 700m: 10:50,03 (01:35,11) | 800m: 12:24,68 (01:34,65)
900m: 13:59,87 (01:35,19) | 1000m: 15:34,75 (01:34,88) | 1100m: 17:09,97 (01:35,22) | 1200m: 18:45,12 (01:35,15)
1300m: 20:20,47 (01:35,35) | 1400m: 21:55,66 (01:35,19) | 1500m: 23:31,42 (01:35,76)

Weiblich AK 20
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und NRW Masters Altersklassenmeisterin
Otto, Fabienne 2000/AK 20 swimART-Solingen 18:43,93 NRWR

100m: 01:08,09 (01:08,09) | 200m: 02:20,93 (01:12,84) | 300m: 03:35,21 (01:14,28) | 400m: 04:49,90 (01:14,69)
500m: 06:04,59 (01:14,69) | 600m: 07:19,78 (01:15,19) | 700m: 08:35,09 (01:15,31) | 800m: 09:50,29 (01:15,20)
900m: 11:05,98 (01:15,69) | 1000m: 12:22,18 (01:16,20) | 1100m: 13:38,53 (01:16,35) | 1200m: 14:54,86 (01:16,33)
1300m: 16:11,64 (01:16,78) | 1400m: 17:28,29 (01:16,65) | 1500m: 18:43,93 (01:15,64)
2. Schéfer, Carolina 2000/AK 20 SG Neuss 21:41,89

100m: 01:16,90 (01:16,90) | 200m: 02:42,28 (01:25,38) | 300m: 04:08,63 (01:26,35) | 400m: 05:35,64 (01:27,01)
500m: 07:02,94 (01:27,30) | 600m: 08:29,31 (01:26,37) | 700m: 09:56,04 (01:26,73) | 800m: 11:24,89 (01:28,85)
900m: 12:53,61 (01:28,72) | 1000m: 14:22,22 (01:28,61) | 1100m: 15:50,64 (01:28,42) | 1200m: 17:19,39 (01:28,75)
1300m: 18:47,63 (01:28,24) | 1400m: 20:15,36 (01:27,73) | 1500m: 21:41,89 (01:26,53)

Dusseldorf, den 03.03.2024
Abschnittende: 17:38 Uhr
Protokollende: 17:45 Uhr

gez. Teckentrup, Maja gez. Gath, Holger gez. Brenner, Frank
Schiedsrichter weiblich Schiedsrichter mannlich ProtokollfGhrer
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Schwinmverbond NRW Nordrhein-Westfailische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 ENM-Liste - Strecken & Betrage Seite: 35
ENM-Liste - Strecken & Betrage
ENM-Liste - nach Strecken
Verein Schwimmer Jg. M/F | WkNr |Strecke Pflichtzeit Endzeit
Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 | Pimazzoni, Paola | 2002 w 1 400m Freistil weiblich 06:00,00 | 06:18,65
ENM-Liste - Betrage
Verein Betrag
Freie Schwimmer Dusseldorf 1910 25,00
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